
Состав 

Одна таблетка Фамосана, покрытая оболочкой, содержит 20мг или 40 мг 

фамотидина. 

Описание 

Для 20 мг: таблетки чечевицеобразной формы, коричнево-розового цвета, с 

гладкой поверхностью. 

Для 40 мг: таблетки чечевицеобразной формы, коричнево-желтого цвета, с 

гладкой поверхностью. 

Фармакотерапевтическая группа: 

Блокаторгистаминовых Н2-рецепторов 

[A02BA03] 

Фармакологические свойства 

Вызывает дозозависимое подавление продукции соляной кислоты и 

уменьшение активности пепсина, что создает оптимальные условия для 

рубцевания язвы. Подавляет базальную и стимулированную секрецию 

соляной кислоты в желудке более, чем на 80-90% - через 2 часа, через 6 часов 

- на 70-75%, через10 часов - на 40-45 %. Существенно не изменяет уровень 

гастрина в плазме. Фамотидин оказывает цитопротективное действие: 

повышается синтез простагландинов в слизистой оболочке желудка, 

увеличивается продукция слизи, улучшается кровоток. Продолжительность 

действия препарата при однократном приеме зависит от дозы и составляет от 

12 до 14часов. 

Показания к применению 

Язвенная болезнь 12-перстной кишки и желудка в фазе обострения, 

профилактика рецидивов. 

Симптоматические (стресс-язвы, ятрогенные и др.) язвы. 

Хронический панкреатит в фазе обострения. 

Функциональная диспепсия, ассоциированная с повышенной секреторной 

функцией желудка. 

Эрозивный эзофагит, рефлюкс-эзофагит. 

Профилактика кровотечений из верхних отделов желудочно-кишечного 

тракта при язвенной болезни желудка, двенадцатиперстной кишки, 

геморрагическом гастрите. 

Синдром Золлингера-Эллисона. 

Способ применения и дозы 

При язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки обычно назначают по 20 

мг 2 раза в сутки или по 40 мг 1 раз в сутки на ночь. При необходимости 

суточная доза может быть увеличена до 80-160мг. С целью профилактики 

рецидивов назначают по 20 мг 1 раз в сутки перед сном. Таблетки Фамосана 

следует проглатывать не раскусывая, запивая достаточным количеством воды. 

При синдроме Золлингера-Эллисона способ дозирования определяется 

тяжестью заболевания. В большинстве случаев по 20-40 мг каждые 6 часов до 

клинического улучшения. Максимальная суточная доза препарата не должна 

превышать480 мг фамотидина. Лечение продолжают столь длительное время, 

на сколько это необходимо. 



Побочное действие 

Со стороны ЖКТ и печени: сухость во рту, тошнота, рвота, метеоризм, запор, 

диарея, нарушение аппетита; повышение активности печеночных ферментов. 

Со стороны нервной системы: головная боль, головокружение, усталость, 

сонливость. 

Со стороны лабораторных показателей: увеличение уровня мочевины, 

лейкопения, тромбоцитопения. 

Прочие: очень редко – кожная сыпь, нарушение менструального цикла. 

Противопоказания 

Беременность, лактация, повышенная чувствительность к фамотидину и 

другим блокаторам Н2- гистаминовых рецепторов. 

Дети до 6 лет. 

Особые указания 

Перед началом терапии блокаторами Н2-гистаминовыхрецепторов 

необходимо провести гистологическое исследование для того, чтобы 

исключить злокачественный характер болезни. При хронической почечной 

недостаточности требуется коррекция дозы препарата. Также следует с 

осторожностью назначать препарат пациентам с нарушениями функции 

печени. 

 

 

Взаимодействие с другими лекарственными средствами 

При одновременном применении с антацидными средствами, содержащих 

магний и алюминий, происходит снижение интенсивности абсорбции 

Фамосана, поэтому перерыв между приемом этих препаратов должен 

составлять не менее 1-2 часов. 

 

Форма выпуска 

Таблетки по 20 мг: 20 таблеток в упаковке. 

Таблетки по 40 мг: 10 таблеток в упаковке. 

Условия хранения 

Хранить в сухом защищенном от света месте при температуре 15 – 25°С. 

Срок годности 

4 года. Нельзя применятьпрепарат позже срока, указанного на упаковке. 

Условия отпуска из аптек 

Отпускается по рецепт у врача. 

 


