Kypambinaa
1 kamncyna KypaMbIHJia TOMOHKYJIOp Oap:
e TaacHp 3TyYd4y 3aT: ubynpoden — 200 mr
e KomIymua 3arrap: makporous 600, Kaauil THIPOKCUIN, Ta3aJaHTaH CYYy.
JenatuH KancynacbIHBIH KypaMbl:
e  CYIOK MaJITUTOJ, CYIOK COpOUTOJ (KpUCTanaanOarad Typy), )KelIaTuH, Ta3aJlaHTaH CYyYy.

Cypettemecy
AubIK capbl TYCTOrY jKeJaTUH Karcylaiap, )kaObllliyaak CylOKTYK MEHEH TOJITYpYJITaH.

dapmaxoTeparneBTHKAIBIK TOOY
Crepounnuk smec cesrenyyre kapiubl kapaxarrap (HIIBII). Cesrenyyre xaHa peBmarusmre
KapIobl Kapaxxartap, IPOIMOH KHCIOTACHIHBIH TyyHIYJIaphl.
ATX xony: MO1AEO1
®apMaKoJIOTHSUIIBIK KACHETTEPH
®apMaKOKHMHETHUKACHI
Noynpoden 003 apkpiTyy KaObUT ajTraH/iaH KUHUH alllka3aH-u4erd TpakTeiHaH 80% aIibirel
cuHert. [Ipenapartsin 90% rua3manars! 6e10KTOp (HETU3MHEH albOyMUHIEpP) MEHEH
OaiiaHbIIIAT.

Kan mma3zmaceiiia MaKCUMaNITyy KOHIIEHTPAIUATA KETYY YOAKTBICHI:

e a4 KapblHIa HYKeHJIe — 45 MYHOT,
e TaMakTaH KuitnH — 1,5-2,5 caar.

CHHOBHAJIIBIK CYFOKTYKTa — 2—3 caaTTaH KUHUH, all KepJe MIa3Mara Kaparaiaa

KOHIIEHTPAIUSICHI KOTOpYy OOJIOT.
[Ipenapar opranu3mae TONTOIOOUT (KyMYIISIIHST OOJIOOMT).
No6ynpoden HeruzuaeH 600pa0 MeTaboIM3MIe YaypauT (MPecucTeMIUK jKaHa TOCTCUCTEMINK
MeTabonau3m). KyTynranaan KUiuH papMakoIoTUsIIbIK akTUBIyY aMec R-popmacknbin 60%
TETePerHu JKal bUITAMIBIKTA aKTUBAYY S-popmara eTer.
60—90% npemnapar 6eiipeKkTep apKbLTyy META0OIUTTED KaHa alapJblH ITIIOKYPOH KUCIOTACHI
MEHEH OMpUKMeTIepU TYPYHI® UblrapbuiatT. A3 OJIyTy oT apKbllyy Ublrat. ©3repyycys Typle
1%nan ammaiT. bup oKy 103a1aH KUHUH Japbl OpraHU3M/IEH TOJIYry MEHEH 24 caaTThIH
WYHMHJIE YbITapbLIaT.

DapMaKOIMHAMHUKACHI
NoynpodeH — NponmoH KUCIOTACKIHBIH TYYHIYCY. AHBIK TUUTHU3TEH TaaCUpIICPH:

e 00pyHy Oacannarar (00e300mmBaroIIee),

e BICBIKTHI TYIIYPOT (KapOIOHIKAIOIIEE),

e  CE3TCHYYTe Kapiibl (IIPOTUBOBOCHATUTEIHHOC).
Taacup 3TYy MeXaHU3MHU:
N6ynpoden apaxunoH KUCIOTAChIHAH MPOCTArIAaHIUHAEP, MPOCTAIMKINH KaHa TPOMOOKCaH
naiga 0onyycyH keHre canral pepmeHTt — nukinookcurenasa (LIOI") akruayymnyryx
0acaHIaTyy apKbpUTyy IpOCTarIaHAnHICpANH OMOCUHTE3UH 06roTTOUT. byn ce3renyyHy
a3alThIN, OOPYHY KaHa JieHe TaObIH TOMOHIOTOT.

[Ipocrarnanauuep a3airad CaublH:

e OpaJuKUHUH,

e DHJOrEH NUPOTEHJED,

e  KBIUYKBUITEKTUH aKTUBAYY (dopManapsl,

e a30T KbI4KbLI ra3el (NO) CBISIKTYY 3aTTapbIH OOTYHYIITY Ja TOMOHIOUT.
Hartsriixka: cesrenyy OacaHaaiT, oopy a3ast, TeMIieparypa HopMalamiar.



Noyden® Yabrpa
Byn sxyMinak xenaTiH KarcyiaalapablH HIuHAeTH HOyrpodeH cyrok hopManaa 00IoT.
KancynanbiH CBIPTKBI KaOBITHI:
e JIapbIHBI TaK J103aJI00I0 MYMKYHAYK OeperT,
AKTUBJYY 3aTThI )KapbIKTaH, abaaH kaHa HBIMIYYJIYKTaH KOPrOWT,
e JKareIMCHI3 JJaaM KaHa JKBITTHI JKaIIbIPAT,
e WYKE TYIIKOHJI® 0aT S)pUTEHAMKTEH, HOyNpodeH OpraHu3Mre Te3 JKaHa KaKIIbl CHHET.
Kosinonyy kepceTrmeJiepy
Noyper® Ynprpa TOMOHKYIOH KEHII )KaHAa OPTOY0 OOPYKCYHYY KaHa TeMIieparypa
KOTOPYJIreH yuypAa KOJJOHYIAT:
OopyHyH Oejarujiepu (ap TYPAYY KeJHUI YbIThIIIbI MYMKYH):
Oprouo kaHa KEHUJ OOPYKCYHYY:
o Kylak oopycy (OTUT y4ypyHJa),
THUII 00PYCY YKaHa THIITHH YbITHIT KaTBIIIBIHIATEl 00DY,
Oartir 0opyy, MUTPEHb,
alibl3 ME3TMJIMHIETH OOPYKCYHYY,
HeBpanrus ()kyiike oopynapsl),
pEeBMaTHKAJIBIK 0OpYy/IapAarbl OOPyKCYHYY,
OyITuyH >KaHa MyyH OOpy/aphl,
KBIHMBLI-apaKeT armapaThlHbIH XKapaKaTTapbIHIA.
[eHe TaObI KOTOPYJITOH/IO:
e cacblk Tym00 (OPBU),
e KypY pecHpaTopIyK BUPYC HHPEKITUSIIAPHI,
e Tpumm,
e anruHa (papuHruT),
e JeHE TaOBl KOTOPYITOH OaIIapAarsl XKyTYIITYy 00pyJap,
e BMJ06J6H KUWHUHKH peakuusiap.
Kapubl kepcoeTmeJiepy
Noydhen® YnbTpaHbl TOMOHKY yaypiap/a KOJJoHyyra 00JI00MT:
o Hoynpodenre, 6aiika cTepou MK dMeC ce3renyyre kapibl aapsutapra (HIIBIT) xe
MpenaparTbiH Oalrka KOMIOHEHTTEPUHE KOTOPKY CE3TUUTHK OOJITOH/IO.
e OtkeHne acnupuH ke Oamka HITBIT koitoHTOHI0H KUHKH ayuieprus (MUCabl,
MYpPYHaH CYyy aryy, Tepu Oyaypiepy, OpoHXHUAJABIK acTMa) O0ITOH yqypiap.
e AmKkasaH e OH 9KH 311 HUETHMHHH kKapackl JKe JKapa/aH KaH KeTyy (ydypaarsl ke
OTKOH/I® KU KE aHJIaH KOl KOy KaTTajaraH).
e HIIBII xonyonyyra 6aiinaHblTyy OOJITOH alllKa3aH-MYerd KOJJAOPYHYH KaH KeTYYCY XKe
TEHINITYYCY.
e Oop mapaxangars! 000p KETUIICHU3IUTH.
e Oop mapaxanarsl 06MpeK KETUILICU3AUTH.
e Oop xypek xetumcuzauru (NYHA knaccudukanusicel 6oronua IV kiacc).
e Canmarsl 20 KT TOMOH Oayap.
e Mbpore ke Gaiika oprangapra OalIaHBIITYy KaH KETYYIep.
e TeMopparusnsik auate3 (KaHIbIH KYIOTYIIYHYH Oy3yaymIy).
e benrucus cebenrepaeH ynaM KaHAbIH TY3YAYIIYHYH Oy3ynyiry (MUcCambl,
TPOMOOIIUTOTICHHUS).
o JKykryyaykryn I tpumectpu.
Kosinonyy bIkMachl :kaHa 103achl
Nuxe xonponynar. Kancymnanel 6yT 00I0H Cyy MEHEH U1YY Kepek.
Kancynansr yaitnabaii, copMoii kaHa aq9yyHYH KeperH >KOK.
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Jlo3zacsl
bannmap:



69 xam (2029 kr):

bup xonky no3za — 1 kamncyna.

3apbu1 6oaroH yuypaa ap 8 caarra 1 xarncynanan 6epyyre OOJOT.
Maxkcumanayy KyHyMayk ao3a: 3 xarcyna (600 mr ubynpoden).
10—12 xarm (30-39 kr):

bup xonky no3za — 1 kamncyna.

3apbut 6oaroH yuypaa ap 6 caarra 1 kancynagas.

Maxkcumanayy KyHymayk ao3a: 4 xarcyna (800 mr ubynpodeH).
Yownpop xana 12 xkamnran sxoropy 6angap (40 Kr amsik):

bup xonky noza — 1-2 karcysna.

3apbut 60aroH yuypaa ap 4—6 caarra 1-2 karncynajaaH.
Maxkcumanayy KYHYMAYK a03a: 6 xarncyna (1200 mr uGynpoden).

Komymua kepceTmeJiop:
o Kapputap (ynraiiran agamaap): aTailblH 103aHbl ©3r6pTYY Tajlal KelIbIHOANT. Bupok Tepe
TaacHpliepre MOHUTOPUHT KYPTY3YY KepekK.
o beiipex umu Oy3ynran Oeftantap: *KeHU )K€ OpTOUO ACHII3JAErH Oy3yayynaap/ia 103aHbl
©3TOPTYYTe 3apBLTIBLIBIK KOK.
e boop dyaKusCH Oy3yaran 6erTanrtap: KEHUI ke opTodo Oy3ynyynap/a J03aHbI
©3TOPTYYTe 3apBLTIBLIBIK KOK.
Kuitnakn o3anappiH OpTOCYHIArsl MUHUMAJIYY apaniblk: 4—6 caart.
6 >xaika YeHnHKH Oagapra Oy mpernapaTThl KOJIJIOHYY 00JI00MT, ke 607100c0 AapbIrepanH
KEHEIIIM MEHEH raHa KOJJIOHYIYITy Kepek.
[Ipenapartol:
e 00pyHY OacaHJaTyy MakcaTblHJa — 5 KYH/OH alllbIK,
e BICBIKTHI TYUIYPYY MakcaTblHaa — 3 KYHJOH allbIK
JApBITEPINH KO36MOIYCY3 KOJJIOHYyTa O0JIOONT.
Tepc TaacupnepauH naiiaa 00Jyy KOPKYHYUYYH a3alTyy YUYH, 3H a3 3QGEKTUBIYY T03aHBI 9H
KbICKA MOOHOTTO KOJIJIOHYY CyHYIITAJAT.
Tepc TaacupJiepu
N6ynpodenan kongoHyyna 3H Kell 0aiikairal Tepc peakuusiiap TOMOHKY Y4 TOIKO
OOJYHOT:
e ArtaiiplH SMec aJIeprusyIbIK peakuusiap kana aHaduinakcus (KaTyy ajuieprus),
e Jlem anyy opranapbIHbIH PEAKIUSIIAPHI:
o OpOHXHAaNIbIK aCTMaHBbIH OPYYIIY,
o OpoHxocmasM (JieM anyy KblHbIH/AIIbI),
o MYYHYM Kaiyy (TyIIaJIbIN Kalyy),
e Tepune 6onron peaxusiap:
TEPH KBIYBIIILYY,
Oyaypnep (KpamuBHHUIIA),
AQHTMOHEBPOTUKAJIBIK IITUIIIHK,
K3371€ KaTyy TepH oopynapsl (3KCHOIMATUBIUK AEPMATHT, TOKCUKAIIBIK
SMUJIEPMAIIBIK HEKPOJIN3, MOTUMOP(TYK dpUTEMA).

o O

o

KbIcka MOOHOTTYY KOJIJJOHYYAArbl TEPC Taacupiep

(TapbIHBI AAPBITEPINH Ka3yyCy KOK KOJJIOHTOH/IO):

Wudexnusinap xaHa MUTE 00pyiIap:

Asibarannail celipex: acenTHKaIbIK MEHUHTUT (MEHUHTUTTUH UH(EKLHUACHI3 TYPY).
Kan xana numda cuctemacst:

Asibaranpaii ceiipex:

KaH (OpPMYJIaChIHBIH Oy3yiTyIy:



aHEMUs1, TEMOJIUTUKAJIBIK KaHa aluIaCTUKAJIBIK aHEMUs, JIEUKONIEHHsI, TPOMOOLIUTONIEHNUS,
MAHIUTOIIEHUS, arPaHyJIOLHUTO3.

benrunepu:

JieHe TaObIHBIH KOTOPYIIYIIY, TAMaK 00PY, 003 KOHIAOWYHIOrY kKapayap, Cachblk TyMOOTO
OKIIIOTOH OeNTHIIep, 4apuoo, KaH aryy (MUCAbI, KeTepyy, NeTeXusi, MypAyHaH KaH aryy).
HNMmyHayk cucrema:

Ceilipek: KbIUbIIIyy, Oyypiep MEHEH KOIITOITOH aUIEPTHUIBIK peaKIusiiap.

Asibaranpaii ceipex:

ayTOMMMYHJIyK oopyiaap (Mucaibl, CUCTEMalyy KbI3bLI KYT'YLITYY OOpy/ap *aHa apajialil
TYpPYKTYYy 0OpyJiap) MEHEH *a0ObIpkaraH OeitanTapaa: MOIOH OyT4yHIApbIHbIH KaTYyyilyycy,
0aI 0opy, Kycyy, TaObIHBIH KOTOPYIIYITY, Oalr aiianyy, Oamnn araMaHIbIK (Je30pUeHTAIUs) —
ACeNTHKAJIBIK MEHUHTUT OEeNTHIIEpH.

Kartyy a/uieprusijibik peakuusijiapAbiH OeJIrujiepu:
e OCTTHH, TWIIUH KaHa KOMOKOIIYH IIMIIHUI KETHUIIIH,
e JIEM JKETMEH KAy,
e KYPOKTYH KaryyCyHYyH T€3/€LIH (TaxuKapaus),
e KaH OachIMJIBIH TOMOH IOy (TUTIOTEH3H),
e anaduakcus,
e  aHTHOHEBPOTHKAIBIK IIUIIIHK,
e IIIOK abansl.
Bponxuajaabik acTMa kaHa OpOHXOCHAa3M:
Opuyiry ke naiia 60IyIry MyMKYH.
IMenxukanpik Oy3yayyJaap:
e AsGaranmaii ceiipek: HepBO3AYK (THHUIITYY TYPYKTYY IMEC THIHUCHI3IAaHYY).

Heps cucremacbIHbIH 0y3yJyycy:
e Ceiipek: 6amr oopy.
e AOpaH ceiipek: Oai ailylanyy, yUKyCy3JIyK, aqyyJIaHyy, 4apuo0 Ce3UMHU.
o Koone: nenpeccus xaHa MCUXOTHKAIBIK Oy3ymmyysnap.

Ke3 opranaapbiHbIH 0y3yJ1ymry:
e AOnaH ceipek: kepyyae Oy3yayynap.

Yryy oprangapsl ;kaHa 0aJIaHC CUCTEMACBIHBIH 0y3yJylny:
e AlpnaH ceifpek: KylTaKTbIH IIYyYJalllbl )kKaHa Oall ailanyy.

Kypeok cucreMacbIHbIH 0y3yJIyLILy:
e AOpnaH celipek: INUIIMKTEPIUH Maiiaa 60yiy, KaH 0acbIMAbIH KOTOPYJIYILLY jKaHa KYPOK
KETUIICU3IUTH.

JleM aj1yy oprasiapsl, Keyje *KaHa MeIHACTHHYMAYH Oy3yJIyuny:
e AOnaH celipek: OpOHXHANIBIK acTMa, OPOHXOCIHAa3M, JIEM alyy KbIIbIHAAIIBI )KaHa
HIBULIBIHAYY JEM alyy.

7KaapublIbIK-HYErH KOII0PY:
e Ceiipek: nucnercus (amkazaH-uderd Oy3yinyly), U4 00py, KbDKBIPAAHYY, )KYTYPTYYHYH
KeOeymy.
e AOnaH ceiipek: auapesi, METeopusM (ra3s), 3amop, Kycyy.
e Asbarannaii celipek: alrka3aH jKapachl, KaTyy U4 oTyy (JIerTe eHIyy Kepyl), KaH MEHEH
KyCYYy, alllka3aH-HuYery KaH aryy *ana nepdopalius, e3reve Kapbl agaMaapaa 6JyMre
QJIBIN KEJIMIIU MYMKYH. AIlIKa3aH 00OpYCY, TaCTPUT.



o Kapanbik kosuT xkaHa KpoH 00OpyCyHYH Kypuy1ly.
boop xana et xo/110py:
e Agbarannaii ceifipek: 600p (GYyHKIHUSICHIHBIH Oy3yIIyIIly, y3aK MOOHOTTYY KOJIAOHYYAA
reMaTHT jKaHa caprary (Kapblk capbl TYCTOI'Y TEPUHUH MMaiia 0oyiny).

Tepu ’kaHa TePUHUH acTBIHAATBI TKAHJAP/ABIH Oy3yJIylIy:
o Celipek: ap KaHJail TEPUHUH 00PYY/apbl KaHa ChI3bIKTAPBHI.
e Asbarannaii ceiipex: Karyy TEpHUHUH peaKIusIapbl, MUCAJIBI: KOII CYIOKTYK TOJTYpYJITaH
kerepyynep (Oymie3nuk coin), CteBeHc-[)KOHCOH CHHIIPOM, TIOTUMOP(TYK IpUTeMa
’KaHa TOKCUKAJIBIK AIHAEPMAIIIbIK HEKPOJIU3.

BeiipexTep :kaHa 3aapa ubIrapyy oprasHjaapsi:

e AsGaranpaii ceipex:
o Kypd 06MpeK >KEeTUIICU3IUTH,
o OelpeK YJIIeNIepyHYH HEKpO3y (e1ymy),
o y3aK KOJJIOHYyZa KeOelreH Oenok )kaHa aMMUaK JEHI 331 MEHEH OalIaHbIITyy

IIAIITAKTEP.
o Temarypus (3aapajia KaH), HHTEPCTULIHAIBABIK HEQPUT, HEPPOTUKAIIBIK CUHAPOM,
npoTenHypHs (3aapaga OeoK).

Kaimnel 0y3yJyysap KaHa KOJJIOHYY KepUHIeru adaJ:
e AsgOaranpail cefipex: MUIIUKTEP, NEPUDEPUSIIBIK IIUIIUKTED.

JIuarHocTuKAaJbIK H3WJI106J10P:
e AsGaranmaii cefipek: TeMaToKpUT jkaHa TeMOTIIOOMHANH TOMOHIOITY.

Komymua 3ckepryy:

Knunaukaneik n3umnneenep KepcoTKoHIoM, nOynpodeHIu, 63reoue )Koropky aozarapaa (2400
MTI/KYHYHO YEWHH ), KOJJOHYY KaHIarbl TPOMOO3AYK 0OpyIapIbiH (MUCAIBI, MUOKap WH(APKTHI
e MHCYIIBT) KOPKYHYUYYH OUp a3 KOTOpYNaThIIIbl MyMKYH.

Bapapik kyTynbereH tepc Taacupiaepau, aHbIH UYUH/IE KOJJIOHMO KOPCOTYJITOHI0H
aiiplpMallaHTaH Taacupiepau AapbliIoody Japbirepre OMIIupyy 3apbul

KapubLibikTap

e HOymnpodenre, Oamika crepou] 3Mec MPOTUBOBOCTIATUTENbHBIN napsuiapra (HIIBIT) ke
KypaMbIH/Iarel Oalika KOoIIymMua 3aTTapra >keKe Ybl1aMChI3/IbIK.

e Drepne TapbIXTa aleTHIICATUIII KuciaoTack ke Oamka HIIBII konmoHronno mypyH
AIIEPTUSIIBIK peakuusiap (MypyH CachIT, KpanuBHHIIA, OPOHXUAIBIK acCTMa) OOJITOH
00J1C0.

e AmKkasaH yKaHa OH 9K MIUKTYY UUETHHHUH 5Kapachl )K€ KaHarbl akKTUBAYY K€ MYPYHKY
yUypyHJIa 9KH K€ aHJaH KOl KOy KaiTanaHrad 00Jco.

e Amxkazan-uyeru xonnopyaaa HIIBIT kongoHronayKTaH naiia O0IroH KaH aryy e skapa
nephoparuscel.

o Karyy 600p ke 66ipeK )KEeTHILICU3ANUTH.

o Karyy xypexk xxetumcu3nura (NYHA knaccudukanuscbIHbIH 4-KJI1acChl).

e Canmarsr 20 Kr gaH TOMeH Oanaap.

e Mbp» kaH aryy xe Oalllka KaH aryy.

e TeMopparusiisik auates.

e Tak Genrucus KaH Ty3Yy CUCTEMACBIHBIH Oy3ynyycy (MHCAIbl, TPOMOOIIUTOTICHHUS ).

e  VYiooHYyH 3-4elperu.



Kypambi
1 Karicyna KaMTBIUT:

e Herusru akrusayy 3ar: uGynpoden 200 mr

e Komymua 3arrap: makporon 600, kanuid rupOKCUIN, Ta3aJlaHTaH CYY.

o JKenarun Kancynacsl: CylOK MaJIBTUTOJ, CyIOK COPOUTOJI (KpUCTAJUIAIINAraH ), JKEJIaTHH,

Ta3aJlaHTaH Cyy.

Ilepeno3upoBka (TadblITan ambIpyy)
Bangapaa 6up oKy n03achel AeHe canMarbiHbiH 400 MI/KriaH ambik OOMyITy aJIbIH aja
OeNTUIIEHTEeH CHMITTOMIOP/Y Maiia KbUIBIIIBI MYMKYH. YOHIOPI0 MBIHAANH CUMIITTOMIOPIY
naiiia KeIJITaH TakK J103a TaKk aHBIKTAIraH dMec. TaObIITaH alblpyy yaypaa KapbiM aKbIPoO
ybakthIch 1,5-3 caart.

Cumnromaop

Kemuynyk nmanmenrrepae kimHukanblk maanwiyy HIIBIT go3anapein konaoHyy ydypyHaa
TOMOHKY CUMITOMIOP OO0JIyIly MYMKYH: KbDKBIPJIaHYYy, KYCYY, KOKYPOK YCTYHIOTY 00pY *Ke
nuapesi. OMoHJ0M e KyllaKKa IbUIIBIHI00, Oall 00py, KEIyIoK ke MUerd KaH KeTyy, 1eM
allyy TOKTOO (amHO?) ’kKaHa KaH OachIMIbIH TOMOH eIy Maiijia 6omymry MyMkyH. Karaiiran
yynaHyyzna 60pOopayK HEPB CUCTEMACHI JkaObIpKar, Oar aiyianyy, 6arr oopysap, 1eM anyy
KbIMBIHUBLIBITHL, JIEM JKeTHILICU3IUTH, YKTOO Kaajoocy naiaa 00JoT, eTe ceipek yuaypaa
KbIHMBLI-apaKeTTUH Oy3yaylly, 1€30pUEeHTalUs K€ KOMa KeJIUII YbIraT. OTe ceipek Typle
KOHBYJIbCHsUIAp (CyAoporu) MyMKyH. Karaiiran TOKCHMKO310 METa0OIMKAJIbIK al[i103,
MPOTPOMOMH YOAKTBICHIHBIH y3aKTallbl Oaiikanat. OMoHI01 351 OCTPBIA 0OMPOK KETUIIICU3TUTH
e 00OpAyH >KaObIpKalllbl KaTTajirad. AcTMa oopycy 6ap marueHTTep/ie aHbIH CUMIITOMIOPY

Kyp4yIly MYMKYH.

JapbL100

CuMIITOMaTUKAIBIK JAPbUIOO KYPIry3YJeT, AIeM alyy *KOJAOPYHYH aublk O0IYyCyH KaMChI3[100,
OKI >xaHa HETU3TH TUPYY KYPYY KOPCOTKYUTOPYH KozeMenee. MOynpodheHma MyMKYH
OO0JITOH yynyy A03achblH KaObLT ajraH/aH KUHUH 1 caaTThIH HYMH/E aKTUBIYY KOMYD ke
KENYyIOKTY KYYI ublrapyy cyHymTanar. Ker ke y3ak cynoporaiap/ibl 1uazernam xe
JopasenamM/isl BeHara 0epyy MEHEH TOKTOTYyY Kepek. bponxuanapik acTMa Hayapiarad yayp/aa
OpOHXOIMIIATATOPIOPAY KOJIJIOHYY CYHYILITaJaT.

Jlapbliiap MeHeH 63 apa apaKeTTeHYY
Noynpodenan ToMOHKY Japbliap MEHEH OUpre KOJJIOHYY CYHYIITaIOaMT:

e AneTuicaluUnI KUCIOTACHI: KU AAPBIHBI OUPTEIUKTE KOJIAOHYY JKallbl CYHYIITAI0AMT,
cebelu Tepc Taacupiep KY4ouT.

e bamxka HIIBII, aiippixua UKIOOKCUTeHa3a-2 HHIHOUTOPIIOPY: KU ke aHaaH ke HIIBIT
KOJITOHYYHYH TE€pPC TaaCUpH KOTOPYIIAT.

Kenyn Oypyy MEHEH KOJIJJOHYY KepeK:

o Koprukocreponaaep: alkazaH-nuEerHHUH Kapachl )KaHa KaH KETYY KOPKYHY4y
YKOTOPYIIAMT.

e AnTuruneprensusjep >kana anyperukrep: HIIBIT Oyn napbutapablH HaTbIbKaTyynyryH
TOMOHIOTYIIY MYMKYH. beiipek (pyHKIusACH Hayap manueHTTepe (CyHymTanoarad
CYYHYH orouymry ke kapbirad kumuiep) HIIBII, AII® uarudutopnopy kaHa
anruoreH3uH Il antaronucTTepu Kourynranaa 0elipex GyHKIUACH Hayaplam, ocTpas
Oeiipex JKeTHILICU3AUTH OOTyIly MYMKYH. By alipbpikdya Kapbl aamaap/a cakThlKk MEHEH
KOJIIOHYAYITY Kepek. IlannenTrepaus cyycy3ianyyCcyH ajlJiblH alyy skaHa Oeiipex
(GYHKIUSACHIH KO36MOJIZI06 3aphlil.

o Kanuiinu caktoody napbuiap: KaH IJIa3MachIHAArbl KU IEHIJINHUH KOTOPY/IallbIHA
aJIBII KEJIMIIU MYMKYH, PETYIsus KEPEK.

e AHTHKOArynsHTTap (BaphapuH >kaHa TPOMOOIUTHUKTEP): TAACUPUH KYUOTOT.



e AHTHAarperantTap ’kaHa CEpOTOHHH KalTapyyHy HHTHOMPIeedy Japbliap: aliKa3aH-
WYETUHUH KaH KeTYY KOPKYHYUY KOTOpYJIaNT.

o Kapauomuko3uanep: *KypekK KETUIICU3AUTH KypUyIl, INIMKO3UIEPANH KOHLIEHTPaLUsChI
KOTOPYIIAMT.

o JluTuii npenaparopy: IMTUHIUH KaH IJ1Ia3MAaChIHIArbl JEHIIH KOTOpYIallbl MyMKYH.

e MeroTpekcar: METOTPEKCATThIH KOHLIEHTPALUSCHI )KOTOPYIAMT.

o deHuTOMH: aKTUBAYY PEHUTOMHANH JEHIIAIIU KOTOPYIIalllbl MYMKYH.

o lluxnocrnopuH: HePPOTOKCUUTUK TOOOKEITUTHY KOTOPYIIANT.

e Mudenpucron: HIIBII 8-12 xyHIeH KuiiMH rana KaObLT aJIbIHYYCY KEpeK.

e Takpomumyc: HePPOTOKCHUTHK TOOOKEIIUTH HKOTOPYITANT.

e 3UJOBYIMH: T€MAaTOTOKCUUYTUK TOOOKEIAUTH Koropynaiit, BUY menen oopyran
reMouIIUs TAIUEHTTEPUHIE TeMapTPO3 KaHa TeMaTOM TOOOKeITuru Oap.

o Puronasup: HIIBII kOHIIEHTpalMsCBIH XKOTOpYIIaTar.

e  XWHOJOH TOOYH/1arbl aHTUOMOTHUKTEP: CyIoporajgap TOOOKEIIUTHH KOropysarar.

e AMMHOITIMKO3M]l aHTUOUOTHUKTEP: YbITAPYYyCYH TOMOHAOTYILTY MYMKYH.

o Ilepopanablk aHTUANAOETUKTEP: TUIIOTTIMKEMHS TOOOKEJTUTH KOTOPYIaMT.

o IlpobGenenus xxaHa cyabGUHINPA30H: HOYNIPOPEHANH YbITAPYYCYH JKailaTar.

o XonectupaMuH: HOYNpopEeHANH CUHUPWINIINH XKainaTtar, noynpodesau
XOJIECTUPAMMHJIEH OUp caaT Mypaa ke 4-6 caaTTaH KUIMUH UUYY KEPEK.

e Bopukonazoi, piykonazon (CYP2C9 unruburopnopy): ubynpodenans S (+) usomepu
Ko06MeT, T03aHbI a3aUTyy KEpEK.

O3re4e kepcoTMeoJi16p
Noympodenan ToMOHKY yuypiiapa STHSITTHIK MEHEH KOJIZIOHYY KEepeK:
e CuHcTemMIyY KbI3BUI JIYIyC )KaHaA alKaJIBIIIKaH OMPUKTHPYYIY TKaHIBIH 0OpYIaphl
(acenTUKaIbIK MEHUHTUT KOPKYHYYY MEHEH ).
e AlIKa3aH-WYerH TPAKTHIHAATBI 0OpYJap KaHa Kypd AIMEC CE3rud 00pyIiap
(mecnrenuduKanbIK xapanyy koiaut, Kpon oopycy).
e ApTepuanIbiK TUTICPTCH3HS KaHa KYPOK )KETUIIICU3IUTH TapbIXbl O0ap agaMmap (cyy
KapMooO, IIUIIHUKTEP Taiiia 00Iynry MyMKYH).
e beiipek xaHa 60opayH GyHKIMICH Oy3yaraH agamaap.
o Kan Obmbikroosiory 0y3ynyysap (MOynpodeH KaH KeTyy YOAKTBICHIH Y3apThIIIbI
MYMKYH).
MunanMannyy 3G heKTUBIYY A03aHbI )KaHa H KbICKa MOOHOTTYY KOJIZIOHYY TEPC TaacUpJIepIuH
TOOOKEIIUTHH a3aiTar.

KapbuibIKTarsl €3re4ejyKTep
Kapsinsikra HIIBII kongoHron1o, aipbikia anikazaH-u4erHHIH KaH KeTYYJIepy JKaHa
nepdopanusiapel KOOOHUOT, OTYMI'® aNbII KEIUITH MYMKYH.

bponxuanabik actMa
ActMma ke ameprusicsl 6apiapaa OpoHxocmasm maiaa 60Iyiry MyMKYH.

AIIKa3aHra Taacupm
bapneixk HIIBII rpynnanapbiaia kaH KeTyyJiep, skapaiap, nepopauusiap KaTTalbll, aiipeikya
71032 )KOropy OO0JITOH/IO YKaHa eTMe1e XKapaiap 0ap KULIHIep/e TOOOKe XKOropynair.

Tepu peakuusiiapsl

K93 61p oop Tepu peakiusuiaps! (cunapoMm CruBeHca-/[KOHCOHA, TOKCUKAIIBIK SMUIEPMAaIIbIK
HEKpoJIn3) ceifpek kezaemet. J{apbioo GamibiHa e3rede cak 0oiyy kepek. bupunun
Oenruiep/e 1apbllIOOHY TOKTOTYY KEepekK.



KapaunoBackyasipabik cucrema
XKoropky nozanapaa (2400 Mr/kKyH) HHPAPKT KaHa HHCYIBT KOPKYHYYY a3/bIp-KONTYp
aKoropysat. TemeH 103a1a MbIHIali KOPKYHYY JKOKKO 3C€.

YpyKTYyy/1yKKe Taacupu
[uknookcurenaza MHFTMOUTOPIOPYHYH YOAKThULYYy YPYKTYYITYKKa TEPC TaaCUpU OOIyIy
MYMKYH.

bamka

Ote celipek aHAPMIAKTUKAIBIK MOK OOJIOT.

Kesre OalimaHbIIITYy Keireiiep Oaiikalrad yaypaa Japeirepre kabapiioo Kepek.
Kancynanapna mansTuToN %kaHa copourton 0ap, ppykrosara MHIMBUIYANIIK YbIAAMCBI3IBITBI
Oaprnap/ia KoJIgoHO00 Kepek.

bup kancynaga 10,5 mr kanuii 0ap, Geiipex GyHKIHACH Hadapiap/a CAaKThIK MEHEH KOJIJOHYY
KEpekK.

Ko 6oiinyyinyk :xaHa 3M4eK IMU3YY
e bupuHuu 6 aiifa STUATTBIK MEHEH, JAPBITEPJINH KO3OMOIYHIO KOIJAOHYY KEPEK.
e AKBIPKBI Y4 aiijia KOJJIOHyyTa 60100MT.
e DOMYeK CYTYHJI® a3 e14eMe 06IYHOT, SMUEK SMU3YYHY YOAKThLITYyy TOKTOTYY

CYHYIITAJIAT.

KepOen ke MexaHusMaepau 0amkapyy
Noynpodenan xoropky m103a1a KOJIAOHYyAA Yapuoo, Oar airanyy 0oJylry MyMKYH. MbIHIai
ydypJia yHaa Oamrkapyyra >kaHa MEXaHU3MIEPIu KOJIIOHYyyTa cak 00J1yy Kepek.

Bamranksl Typy JkaHa CaKTO0 IAPTTapbl
e 10 karicyna 6aucTepe, KapToH KOpoOKasa.
e Temneparypacsl 25°C amrmara kepe CakToo.
e bBannap xernereH >xepJie CakToo.

CakT00 MOOHOTY
2 bl1. MeeHOTY OYTKOHI6H KHIUHH KOJJIOHO00 KEPEK.

JdapbL100 bIKMacChI
Jlapbi-napMek TyKeHIOpYH/Ie PelenTCU3 caThljar.



