
Железо является важнейшим элементом гемоглобина. Участвует в синтезе 

белка, энергетическом обмене, а также в процессах тканевого дыхания. 

Отвечает за качество иммунного ответа и способствует выводу токсинов из 

организма. Необходимо для активации ряда ключевых ферментов, которые 

принимают участие в синтезе гормонов щитовидной железы, поддерживают 

иммунитет. 

 

Дефицит железа — наиболее частая причина железодефицитной анемии. 

Хелатная форма железа, в отличие от неорганических форм нутриента, не 

вызывает побочных эффектов таких, как диарея и вздутие, так как не влияет 

на уровень кислотности желудка. Железо в бисглицинате представлено в 

гемовой форме, что значительно облегчает адсорбцию в кишечнике и 

позволяет снизить потери, связанные с выведением (из-за плохой 

усвояемости элемента). 

 

Курс приема «Хелатного железа» от elivica рассчитан на 30 дней и поможет 

справиться с самыми неприятными симптомами железодефицитных 

состояний: 

 хроническая слабость 

 быстрая утомляемость 

 непереносимость физических нагрузок 

 снижение сопротивляемости организма респираторным и кишечным 

инфекциям 

 повышенная раздражительность 

 снижение аппетита и артериального давления 

 бледность и сухость кожи 

 головокружения и головные боли 

 синдром беспокойных ног 

 снижение тонуса мышц 

 ломкость ногтей и выпадение волос 

 изменение вкусовых ощущений 

 

Биодобавка elivica «Хелатное железо» способствует компенсации дефицита 

микроэлемента в организме и нормализации процессов кроветворения, а 

также окислительно-восстановительных, ферментных и обменных реакциях. 

Ежедневное пополнение запасов железа в организме необходимо для 

нормальной жизнедеятельности организма и обеспечения его обменных 

функций. 

 

СОСТАВ 

бисглицинат железа; МКЦ (носитель); оболочка капсулы (пуллулан - 

загуститель), диоксид кремния (антислеживающий агент); магниевая соль 

стеариновой кислоты (антислеживающий агент). 

 

 



ПРИМЕНЕНИЕ 

Рекомендовано к приему мужчинам по 1 капсуле, женщинам по 2 капсулы в 

день во время еды. Продолжительность приема 1 месяц. При необходимости 

прием БАД можно повторить. Перед применением рекомендуется 

проконсультироваться с врачом. 

Рекомендуемый прием (1-2 капсулы) обеспечивает суточную потребность в 

следующих веществах: 

 
*не превышает верхний допустимый уровень 

 

Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов БАД, 

беременность, кормление грудью, возраст до 18 лет. 

 

Объем: 

60 капсул 

 

Срок годности: 

24 месяца 

 

 


