
Коллаген — бул биздин организм тарабынан синтезделген байланыштыруучу протеин, 

анын милдети «туташтыруу» тутумдаштыргыч ткань клеткаларынын ортосунда кайчылаш 

байланыш болуп саналат. Коллаген — адамдын денесиндеги пептиддик кошулмалардын 

дээрлик 40% синтездөө үчүн зарыл ресурс болуп саналат. Теринин ийкемдүүлүгү жана 

сулуулугу, тарамыштарынын, байламталарынын жана кемирчектеринин бекемдиги үчүн 

жооптуу, сөөктөрдүн жана чачтын ден соолугун сактоого жардам берет. Сасык тумоодон 

тезирээк айыгууга жана шартсыз иммундук жоопту түзүүгө жардам берет. Жогорку 

тазаланган протеиндин булагы катары, ал ашыкча тамактанууга жана тамактануу 

программасынын бузулушуна каршы турууга жардам берет (булчуңдарды куруу үчүн 

материал, калориясы аз). 

 

Агрессивдүү тышкы чөйрөнүн жана тазаланган тамак-аштагы микроэлементтердин 

жетишсиздигинин шарттарында адамдын өзүнүн коллагенин өндүрүү процессинин 

басаңдашы мурунку муундарга караганда алда канча эрте болот. 25 жылдан кийин 

адамдын организми жылына 1-2% коллаген жогото баштайт. 

 

«Collagensim» формуласында төмөнкү молекулалуу коллагендин биожеткиликтүүлүгү 

(күнүмдүк порцияда 5 г) С витаминин жана бромелайн – өсүмдүк тектүү тамак сиңирүү 

ферментин күчөтөт. Бромелайн протеолиттин метаболизмин камсыз кылуучу 

протеолиттик фермент. Анзим эркин аминокислоталарды бөлүп чыгаруу менен 

коллагендеги пептиддик байланыштарды бузуп, ошону менен анын абсолюттук сиңүүсүн 

ишке ашырат. Мындан тышкары, бромелайн тамак сиңирүү системасынын иштешин 

жакшыртат, сезгенүүнү азайтат, ткандардын регенерация процесстерин тездетет жана 

майларды кетирүүгө жардам берет. 

 

________________________________________ 

elivicaдан коллагензимди кабыл алууда: 

 

-теринин жылмакайлыгы, нымдуулугу жана ийкемдүүлүгү жогорулайт; 

-организмдин картаюу процесстери жайлатат. 

-бырыштардын саны азаят жана алардын эрте пайда болушуна жол берилбейт. 

-зат алмашуунун нормалдашуусу жүрүп жатат: бромелайн менен синергетикадагы 

коллаген арыктоого жана дене түзүлүшүнө өбөлгө түзөт. 

-чоюу белгилеринин, целлюлиттин пайда болушу, теринин салбырашы ж.б. 

-жараат, күйүк, чоюлгандан кийин айыгууну жана зыянды калыбына келтирүүнү тездетет; 

-муундардын кыймылдуулугу жогорулайт, байламталарды бекемдөө,. 

-остеопороздун пайда болуу коркунучу төмөндөйт. 

-шишик азайтат, муундардагы ооруну азайтат 

-тамак сиңирүүнү жакшыртат, тамак-аштын сиңүүсүн жогорулатат. 



КУРАМЫ 

Бодо малдын коллаген гидролизаты, бромелайн (ананас экстрактысынан), С витамини (L-

аскорбин кислотасы), стевия экстракты (таттандыруучу). 

 

КОЛДОНМО 

Чоңдор тамактангандан кийин дароо 5740 мг (1 өлчөөчү кашык) кабыл алып, бөлмө 

температурасында 100 мл сууга аралаштырышат. 

Кабыл алуунун узактыгы 1 ай. 

Зарыл болсо, БАД кайталанышы мүмкүн. 

Колдонуудан мурун дарыгерге кайрылуу сунушталат. 

 

 

 


