Cooaaaarnsl aTajJbIIIbI
HUMEJITAH

DJ1 apaJibIK NaTEeHTTeJ0ereH aTajabIlbl
Humecynung

JapbiabiH TYPY. MUYy yUyH CyclieH3UsHbI 1agpA00 YUYH IpaHyJaap.

CypoetToemecy
ATeNTbCUH KBITHI 0ap aubIK-Capbl OYPTYKTYY MOPOIIOK, JKapbIM KapThiIaid dpUTCHICH KUHUH
CYCIICH3UAHBIH TYCY aK K€ a4bIK-Caphbl.

Kypamsr:

Taacup bepyyuy 3am: HUIMECYIU],

1 Gamrreikya 2 1 rpanys 100 Mr HUMECYIHMIT KaMTBIIT;

Komexuy 3ammap: makporon mnerocreapui 3GupH, caxaposa, MaJbTOJEKCTPUH, CYyyCy3 JIMMOH
KHUCIIOTAChl, «ATIEIbCUHY KBIT OEprUyu.

dapmaaapblIbIK TOOY

Ceexk-0ymuyH cucremachl. Ce3reHyyre Kaplibl )kaHa peBMAaTU3MI'€ KapIllbl IIperaparrap.
Crepouiuk sMec, Ce3reHyyre Kaplibl xaHa peBMaTHU3MIe Kapllbl IpernapaTTap. barmika
CTEpOMIIUK AMEC, CE3T€HYYT'® KaplIlibl )kaHa peBMaTU3MIe Kapllbl npenaparrap. Humecynua,
oyn kepcetynren ATX xogy MO1A X17 Tyypa kener.

DapMaKoJIOTHSVIBIK KACHETH
DapmakoouHamuKkaceol.

Humecynun — oopyyHy Oacyydy »KaHa JI€HE BICBITBIH TOMOHIOTYY4y Kacuerrepu Oap
CTEpPOMIJUK dMEC CE3reHYYI'® Kaplibl KapaxarT, ajl NpOCTarjJaHAWHICPAUH CHUHTE3UHE KOOI
O0epyyuy LMKIOOKCUIeHa3a (pepMEHTUHUH OacaHIaTKbIUbl KaTapbl Taacup Oeper.
DapmaKoKuHemuKacol.

Cunupyy. Humecynua nepopanngyy udayyne kakmsl cuHupuieT. 100 Mr HUMecynuaau Ty3reH
OUp JKOJIKY J03aHbl KaOBLI aNraHfaH KUMHMH YOH ajaMjapAa KaH IJIa3MachlHJAa 3H >KOTOPKY
KOHIIEHTpAlUsChIHA 2-3 caaTTaH KUHHMH jkeTeT >kaHa 3—4 Mr/m Ty3eT. «KoHueHTpamus —
ybakbIT» uiipu anapiaars! asatel (AUC) 20-35 mr/caarTsl Ty3eT. byn kepceTkyuTepayH skaHa
7 KyH cyTkacbiHa 3kH koiy 100 Mr MUKeHIEeH KUHMH MBIHAAN KOpPCOTKYYTOPAYH OPTOCYHJIA
CTaTUCTUKAJIBIK MAaaHUJTYY aiiblpMachl OEITHIIEHI€H IMEC.

97,5%ra yelinH HUMeECYJM]I KaH Ijia3Ma OeIOKTOpY MEHEH OaillaHblar.
buotpanchopmanusce xana 6emyn gsirapyy. Humecynmun 60opmo ap kaHmaid >KOJJI0p MEHEH,
anbiH nunHge P450 CYP2C9 muroxpoMa M30(epMEHTHHHMH KaTHIINIYYCy MEHEH aKTHBAYY 3aT
anMamat. Omonaykran CYP2C9 kaTeinryycy MEHEH 3aT ajMalllkaH JAapbl KapakaTTapbl MEHEH
Oup ybakTa KOJJIOHYYZa AapbUIBIK €3 apa TaaCHpUHMH Maiiia 0oiyy KOopkyHydy Oap («bamika
Japbl Kapa)kaTTapbl MEHEH 03 apa TaacHpH KaHa e3 apa TaaCUpUHUH Oallika Typiiepy» O0enyMyH
kapa). Hermsru metaboiMTH mMaparuApOKCHICH albIHTaH OOJyI ACENTeNeT, aj OMIOHAOH 3ie
(hapMaKoOJOTHUSIIBIK aKTUBIYY OOJym acenTeneT. AlnaHran kanma Oyn MeTaboiuTTi 6aifkooro
yelinHkn yOakThichl Kbicka (0,8 caaTka »akblH), OMPOK aHBIH Maiiia 00Jyy peakIusICHIHBIH



KOHCTAHTAChl XOTOpYy S5MeC aHa HUMECYJTUAIN CUHUPYYHYH KO3(hQUIMEHTHHE KaparaHia
ONYTTYy TOMOH. [ 'MAPOKCHMHHMMECYIH] KaH IUIa3MachlH/la aHBIKTATyydy KalTbl3 MeTaboIuT
0oy acenTeNeT *KaHa JIPAPIMK OalnaHblkaH (opmama >xypeT. JKapbiM kapThiiail Oenyn
yplrapyy Me3ruiu 3,27eH 6ra yeluHau Ty36T.

Humecynua Heru3nHeH 3aapa MEHEH 0OIYHYI ublraT (KaObLT anbIHraH 103aHbIH 50% KaKbIHBI).
1-3% rana esrepyn0erex Typae 0eayHYII Yblrat. [ MAPOKCHHUMECYIH]T — TIFOKYPOHAT TYPYHAO
raHa OWIMHreH Heru3rd MeTabonut. KaObln anbiHraH 103aHbIH 29%ra JKaKbIHBI 3aT ajJMallKaH
TYPA® 3aH MEHEH OeJyHYn dYblraT. YjraiiraH KypakrTarbl OeWrantapaa OWp >KONKY jKaHa
KalTaan nayy/1e HUMECYIHIINH (apMaKOKHHETUKAIIBIK TPOPUIIN ©3repyI0eiiT.

Kenun xe opTodo oopaykTa 0eipek (PyHKIUSCHIHBIH Oy3ynyycy (KpeaTuHuH Kiaupercu 30—80
MJI/MUH) Oap OelTanTap >KaHa JEHU CaK BIKTBIAPYbUIAD KATBILIBINT >KYPry3YJIreH KbICKa
MOOHOTTYY SKCIEPUMEHTANIBIK H3WII06/0 KaH IJIa3MachblHIa HUMECYJIUAJIUH KaHa aHbIH
HETU3TH METAa0OJUTUHUH OSH JKOTOPKY KOHIIGHTPAIMSICHI JCHW CaK  BIKTBIIPUYBLIAPIBIH
KOHIEHTPALUSACHIHAH KOTOPY dMeC OONITOH.

betipex ¢dyHkmusackHBIH Oy3ynyycy Oap Oeiitantapga AUC >xkaHa apbIM JKapThUlai Oenyn
ypirapyy me3runu 50%ra xoropy 601roH, OUpOK AaifbiMa HUMECYTUAIN KaObUT alTaH IeHU Cak
BIKTBIApUbLIapAa Oalikanyydy papMaKOKWHETHKAIBIK KOPCOTKYUTOPAYH AUAMA30HYHYH YETUHIE
6osron. Kaifranan KongoHyy TONTOIyyra ajbll KeareH smec. Humecynun 600p GyHKUMSACBIHBIH
Oy3ynyycy Oap OeliTantapra kapiibl kepceTysreH («Kapiisr kepcoTmey kapa).

Kooricy3nyry 60toH4Ya KIMHUKAara YeHuHKN MaaibIMaTTap.

DapMaKoIOTHSIIBIK KOOTCY3yTyH, KaiTaman M4yyle TOKCHUHAYYIYT'YH, T€HOTOKCHHIYYIYTYH
KaHa KaHIEPOTreHAYYIYT'YH CTaHAApPTTyy U3WIAeeNIep]e alblHraH KIWHUKara 4YeHnHKU
MaalplMaTTap ajJaM Y4YyH e3reue KOPKYHYYyH aHbIKTaran osMec. Kaiitanan wuuyyzne
TOKCUHAYYJYTYH U3WINO6IepAe HUMECYIU] allka3aH-u4erd, OOWpOKTYK kaHa OO0OpIyK
TOKCHHIYYJIYKTY KOPCOTKOH. PemnpoJyKTHBIYY TOKCHUHIYYJIYTYH H3UJIIO67e YypraaublIapblHa
MpenapaTTsl TOKCUHYY TaacHp KOPCOTHOreH Jo3ajapia MaibIHI00J0 3MOPHUOTOKCHHIYYIYTY
’KaHa TepaTOreHJYY TaacHpH (CKEJIETTUH OPUYYYCYHAO® KEMTHUKTEP, MIPHUH KapbIHYAJIAPHIHBIH
TUIaTalusIChl) KOEHAOpAO OalkanraH, OWUpOK KeilemuinTepae smec. Kenemuinrepue spTe
MOCTHATAJIBIK ME3THIIZIE TYKYMYHYH JKOTOpY 6€JIYMre Y4Yypoocy >kaHa (epTUIIYYJIyTYHe
KBIMBIp peakuusiiap Oaiikairas.

KiuHukaJabIk KacHeTH.

Kopcomme.

bupunun 1ucMeHOpesIHBIH KypY 0OPYCYH JapbLIoo.

Humecynuanu skuH4M KaTapaarsl penapat KaTapbl raHa KOJIJOHYY Kepek.

Humecynuanu naibIHA00 )KOHYH® YEUUMIU KOHKPETTYY OeiTarl yuyH Oap/IbIK KOPKYHYUTap/abl
0aa0OHYH HEru3uHAe KaObll alyy Kepek.

Kapuivt kepcomme.

Humecynuare, 6amka ap kannait CCKK >xe mappl kapaaTbIHBIH KOMOKYY 3aTTapbIHBIH KaiiCh
OupHHE OCITUITYY KOTOPY CE3TMUTHK.

AlleTUIICATUIIIT KUCIOTAChIH K€ Oalllka CTepOUINK SMEC CEe3TeHYYre Kapillbl Kapa)kaTTapabl
KOJIJOHYyTra OalIaHBbIIIKaH Tap)KbIMAJIbIH/IA TUIEPEPTHSUIBIK peaknusiiap (MHCAIbI, KOJIKO
KapBIIIyyCy, PUHHAT, OOPY KAThIII).

TaprkbIMalbIHAa HUMECYJIUATE TeNaTOTOKCUHAYY PeaKiusiiap.

[Torennuanayy renaToTOKCUHAYYIYTY Oap Oarika 3aTTapsl KOIITOMI KOJIOHYY.



AJIKOTOJIM3M KaHa HAPKOTHKAJIBIK K63 KapaHIbUIbIK.

Anpnpi ana CCKK kxonpoHyyra OailflaHBIIIKaH Tap KbIMaJIbIHAA alllKa3aH-UYErd KaH aryyJapbl
’KaHa TEeLIITyYJep.

Kypuyy ¢a3zaceiHmarsl menTHKaiIbIK jKapa K€ TapKbIMAJIbIHIA TaMaK CHHUPYY JKOMyHIa KaH
aryyJap, ’xapasap e TeUIIyyJep.

[lepeOpoBacKyspbIK KaH aryy e Oalika KaHTaJ00JI0p, OLIOHAO0N 1€ KaH/IbIH YbIThII TYPYLIY
MEHEH KOILTOJITOH 00pYyJap.

Kan ytoryuryryHnyH oop 0y3yiyyJaphl.

Oop KYpOK >KETUIIICU3IUTH.

betipex GyHKIMSCBIHBIH 00p Oy3yIyycy.

Bboop ¢pyHKIuMsACHIHBIH Oy3yyycCy.

KanteipaTma sxaHa/ke cachblk TYMOO ChIMaJl CUMIITOMAOD.

12 »xarmka yeiuHKH Oanmgap Kyparsl.

Komr 6oitmyymyktyH I y4 aitsibITsl ske 9HE CYTYH SMH3TeH Me3rui («Kormr 6oiyy ke sHe CYTYH
SMU3IeH ME3TUJI/IE KOJIIOHYY» JKaHa KOOICY3Ayry OOl0HYA KIMHUKAara Y4eMMHKN MaajabIMaTTap).

bawka oaper kapaxcammapsl menen 03 apa maacupu Hcana 03 apa MAACUPUHUH OauwiKa
mypaepy

dapMakoAMHAMHKAIBIK 03 apa TaacHpiepu

Koptukocrepounnep. KopTukocrepougnaep Tamak CHHUPYY KOIMYHIA >KapaHbIH >KaHa KaH
aryyHyH maiiia 60Jyy KOpKYHYYYH JKOTOPYJIAThIIIBI MYMKYH («KOJIOHYYHYH ©3re4enyKTepy»
OeJIyMYH Kapa).

TpoMOouuTKe Kapmibl KapakaTTap jKaHa CEPOTOHMHIM KaHTapblM KapMOO4y CeJIEeKTUBIYY
6acanmatkeiutap (CKKCB). TpomOomuTke kapiibl KapakaTrTap *aHa CEpOTOHUHIU KalTapbiM
kapmoouy cenektuBayy Oacapgatkeiutap (CKKCB) Tamak cuHUpPYY KOJIyHNa *KapaHbIH KaHa
KaH aryyHyH maiga Oonyy KOpKyHyuyH xoropynatat («KonmoHyyHYH e3redenyKkrepy»
0eyMYH Kapa).

Antukoaryisartap. CCKK BapdapuH ChISAKTYY aHTUKOATYJISTHTTAP/IBIH TAACHPJICPHH KYUOTYIIY
MYMKYH («KoJIJOHYyHYH e3reuesiykrepy» O0eiaymyH kapa). Bapdapunaun ke yuryra OKIIOTOH
AHTHKOATYJITHTTap/Ibl K€ alleTUIICATIUIINII KUCIOTAaChlH KaOblI ajnrad Oedrantapibl HUMECYIIU]
MEHEH JapblI00I0 KaH aryy TYPYH/Ie OOpJIOLIYYHYH Maifjia 601yy KOpKyHydy Oap, OIIOHTyKTaH
MBIHJIall alfiKaIBIITHIPYy CyHYmTATO0aNT («KOJIMOHYYyHYH ©3redenyKkTepy» 0eJyMYH Kapa) kaHa
KOAryJISIUsHBIH 00p Oy3yyyiapbl 0ap oopyiyyiapra Kapiibl kepceTyneT («Kapiibl kepceTme
06IyMYH Kapa). Orepe alKaIbIITHIPHIN AAPUIOOA0H ajbic 00Iyy MYMKYH 3MeC 00JICO KaHIbIH
YIOy KOPCOTKYUYTOPYHO THIKBIP KO36MOJI )KYPry3YY 3apbLi.

JlnypeTukaiblk KapakaTrrap, aHTMOTEH3WHre oTMe (epMeHTTHH OacaHnaTkbrutapel (AOD
Oacanmarkeratapel) skaHa anruoteH3uH Il (AAII) antaronucrrepu. CCKK muyperukrepaus
’aHa Oalllka TUIepTeH3Msra Kapiibl MpenaparTaplIblH TAaCUPUH a3alThIlIbl MyMKYH. belipex
GYHKIUSACHI TOMOH K33 OMp oopyiyynapAa (Mucaibl, CyyCy3/JAaHraH oopyiyylapia xe Oeiipek
(GYHKIMCBIHBIH Oy3yiyycy Oap yirairaH Kypaktarbl Oeditantapaa) AOD OGacaHaaTKbIUTAPBIH
KaHa IHMKJIOOKCUTeHa3a 0acaHJaTKbIYTAPBIH OUpre KONJIOHYY Oeipex (pyHKIMSCHIHBIH aHIaH
apbl HAYAPJIOOCYH Maiaa KbUTyyCy, OIIOHON 3JI€ dpexe KaTapbl KalblObIHA KeIMe Kypd Oeipek
QJICHI3IBITBIH TAalJa KbUIBIIIBI MYMKYH. MbIHIalk €3 apa TaaCcUpAuH Taiina OomyycyH
Humecynuaan AO® OacanpatkeiuTapel ke AAMM kamThiraH napbl KapaxxaTTapbl MEHEH
KOJIJOHYY 3apbll OonroH OeirtanTapaa scke anyy kepek. OIIOHAYKTaH IpenaparTapblH



MBIHJIall alKaJBIIIBIH ©3Te4e yIraiiraH KypakTarbl OedTamrapra 3THUSTTBIK MEHEH albIHA00
kepek. Oopyiyynap JKETUIITYY ©J4eMIe CYIOKTYK ajbllibl Kepek. KomrTonaron napbuiooHy
OamrraragHjgaH jaHa aHbl TOKTOTKOHIOH KHHWWH ME3THJI-ME3TMJIM MEHEH OallKOOHOH KHUIHWH
0elipox PyHKIMSICHIH KO36MOJI106 3apPbULIBITBIH aHAIH3/100 KEPEK.

Crepounauk smec cesreHyyre kapimel Oamrka xapaxarrap (CCKK). Humecynuanum xamThiran
napel  kKapaxattapblH («Knuaukaneik myHe3gemecy») Oamka CCKK, anpiH wuuuHze
alleTUJICAIMIINI KUCJIOTAChIH CE3TreHYYTe KapIlbl fo3anapaa (= 1 r Oup KosKy n4ayy TYpYHI® ke
CyTKachlHa > 3 T') 4OTYY KOJIIOHYY CyHYIIITaI0aMT.

dapMaKOKMHETUKAJIBIK 63 apa TaacUpu: HUMECYIWAJIMH Oalika Japbl KapakaTTapblHbIH
(apMakOKMHETHKAChIHA TAACUPH.

@ypocemus. JleHn cak BIKThISIpYBLIAp/a HUMECYJIUJ HaTpuiiau Oeslynl 4yblrapyyra jkaHa as
JNEHrIAIIIE Kainuiiau Oenyn ublrapyyra (QypoceMUJJIMH TaacHUpUH yOaKThbUlyy aszailiTar >kaHa
IUYpPETHKAIBIK Taacupau TeMmeHaeTeT. Humecynuanum xana @ypocemugau Oup yOaxTa
KOJNJIOHYY «KOHIEHTpauus — yOakeITyuiipu angasiHgarsl asateiHblH  (AUC)  azaroycyHa
(6omxonayy 20%ra) xaHa aHbIH OOMPOKTYK KIMPEHCHHHUH ©3repyYCy *OK (QypoceMUuIANH
KyMYJISTUBIYY OOJIYHYN UBITYYCyHa ajblll KeneT. belipek ke ®Kypok GyHKIUSICHIHBIH 0y3yIyycy
6ap oopynyynapaa GypoceMUAIN jKaHa HUMECYIUAIM KaMThITaH Japbl KapakaTTapblH Oupre
KOJIJIOHYY 3TUATTBHIKTHI Tanan Keuiat («KonnoHnyyHyH e3redenyry» 0eIyMyH Kapa).

Jlutuii. CCKK nuTHiiinH KIMPEHCHH TOMOHAOTOT JereH Owaupyyiep Oap, Oyn kaH
ITa3MachlHa aHBIH JICHIDOJIUMHUH jKaHa JIMTUHAMH TOKCHHIYYJIYTYHYH KOOOWyYCYHe albIm
keneT. JluTuil mpemapaTTapblH anraH OeiTanka HUMECYIMAOW JailblHOaraH ydypaa KaH
MJIa3MAaChIH/A JIUTUMIUH IEHTD3JIMH THIKBIP KO36M6eJ106 KepeK.

dapMaKOKMHETUKAIBIK 63 apa TaacUpH: HUMECYIHIIUH (papMaKOKHHETHKAChIHA Oallka Japsbl
Kapa)kaTTapblHbIH TAaCUPH.

In vitro w3mngeenep TOAOyTamMuA, CANHIMI KHCIOTAChl jKaHAa BalbIPON KHCIOTAChl MEHEH
OalilTaHbIIIKaH XEepACH HUMECYJIH CYPYJIYN YbIrapbl KepceTynreH. BUpok, kaH Iuia3MacheiHIa
aHBIH KOHIIEHTPAIUACHIHA OOJDKOJIYY TaaCUpHUHE KapabacTaH MbBIHIAW ©3 apa Taacupiep
KJIMHUKAJIBIK MaaHUTEe 33 IMeEC.

Kanran e3 apa taacupiepu.

I'mubenxnamun, TeopusuinH, BapapuH, AMTOKCUH, HTUMETHIMH JKaHA aHTALUAIUK Ipenaparrap
(aram aliTkaHga ANIOMUHMMIMH XaHa MarHui THAPOKCHIWHUH aWKaJbllIbl) MEHEH MYMKYH
O0onyyudy (papMakOKWMHETHKAIBIK ©3 apa TaaCUpJIEpH OMIOHAOW 3J€ in VIVO U3WIASHTeH. D4
KaHJlall KIIMHUKAJIBIK MAaaHWIYY €3 apa Taacupiepu OaikairaH sMec.

Humecymun CYP2C9 ¢depmentunnH akTuBayyayryH Oacanmarar. byn  depmeHTTHH
cyOcTparTapbl OOJyll 3CENTENreH Japbl Kapa)KaTTapblHbIH I1J1a3MajblK KOHIEHTpaLUsIIaphl
HUMEJIT'AH menen 6up yOakTa KOJIJIOHYY/1a dKOTOPYJIaIibl MyMKYH.

Jreple HUMECYJIUJ METOTpEKCaTThl Muyyre 24 caaTka 4YeWHWH K€ aHlaH 24 caaTTaH KHIWH
KOJIJIOHYJICA, STUATTHIKTHI CAKTOO Kepek, ce0edu KaH capbl CYyCyHIa aKbIPKBIHBIH JASHIIIIUHIH
YKOTOpYJIAIIbl )KaHa aHBIH TOKCUHAYYJIYTYHYH KO0eHyyCcy MyMKYH.

beiipex = mpocTarmaHauHAEpUHE ~ TaacHpUHE  OAaMIAHBINTYy  HUMECYIU]  CBIAKTYY
pocTarjaHAuHIEPINH CUHTETa3a OacaHIaTKbIUYTAPbI LUUKIIOCTIOPUHIEPINH
HE(POTOKCUHAYYIYTYH >KOTOPYIATHIIIBI MYMKYH.

Konoouyyuyn e3ecouenykmepy.
Keliiblp peaknusuiapibl CAMITOMIOPAY KO36MOJIIe6 YUYH 3apbll OOJTOH 9H KbICKA YOAKBITTHIH
MYMHJE 5H a3 HaThlIiKallyy JO3aHbI KOJJOHYY MEHEH a3zaiTyyra 6oiot («Konnonyy »xoiy xaHa



7o3ajapel» OemyMyH J>KaHa allka3aH-W4Yerd JKONy JKaHa IKYPOK-KaH TaMblp CHCTEMAachl
TapaObIHaH KOPKYHYUYTap TOMOHIO Kapa).

JlapbIIIOOHYH HATHIKAIYYITyTy *KOKTYTYH/IA IapbUIOOHY TOKTOTYY KEpek.

Humecymuamu CCKK, aHblH WYHMHAE NMKIOOKCHTEHa3a-2 CeJIeKTUBAYY OacaHIaTKbIYTaphl
MEHEH KOIITON KOJJIoHyyaaH anbic 6omyy kepek. HUMEJIUAH® meneH mgapbiianyy yoarsiHaa
Oeiitantapra 0alrka aHAITETUKTEPIU KOJIJOHYY1aH KapMaHyyHY CYHYIITOO KepeK.
HUMEJIT'AH npapsl kapaxkaTbl caxapo3anbl KamThIiT. Celpek TykyM KyyraH ¢pykro3ara
KOTOPYMCY3IYK,  IJIIOKO3a-TajlakTo3a  MaibaOcopOIMsChl K€  caxapas3a-u3oMajbTas3a
KETHUILCU3IUTH Oap oopyiyynapra Oy npenaparTbl KaObul ajndain Kepek.

Humecynun meHeH napbulaHyy yOarblHIa TeNaTOTOKCHUHAYY THpenaparrapabl Oup ybOakra
KOJJIOHYyJaH aiblc Oolyy aHa ankoroigoH kapmanyy cyHymraigar. CCKK kommonyy
OakTepusIbIK HH(EKIMATa OailIaHBIIITYy KadThIPpaTMaHbI KaIIbIPBIIIBI MYMKYH.

Bboopro Taacupn.

Humecynuare Oaiinansiikad Ooop TapaOblHaH ONYTTYYy peakIusuiap, aHblH WYMHIE aljaH
CEHpeK — eIyMre ydypaTKkaH ydypiap >KOHYHIe CeHpeKk MaanbiMaanraH (omoHI0i 311e «Keiidbip
peakuusiiap» OemymMyH kapa). Humecynun MeHeH Oapbuioogo OOOpAyH KaObIpKaIlbIHBIH
CUMITOMJIOPYHA OKILIOTOH CHUMNTOMIOPY OOJITOH OedTanTapia, MHCajibl, TAOUTTUH YKOKTYTY,
OKIyy, KYCyy, WYTHH OOpYIIy, 4apuoo, 3aapaHblH Kapapblllibl, k€ 000p (YHKUUACHIHBIH
1ab0opaTOpUsIIBIK  aHAIM3IEPUHUH MaajbIMaTTapbl HOpPMAachlHAH YeTTEreH Oopylyylapia
JapbIJIO0 TOKTOTYJYIIy KepeK. MpIHaail Oedtantapra HUMECYIUIM KalTanan JaibIHI00Tro
007100#T. Jlappl KapakaTbIHBIH KbICKA TAaCUPHUHEH KUIMH KOMUYyJIYK ydyplapaa KalblOblHa
KeJMe O0OpAYH KaObIPKOOJIOPY TYypallyy MaalbIMIalTaH.

Humecynuanm xongoHroH OeifranTapia >kaHa KainTbIpaTMa >KaHa/>)ke CachblKk TyMOO ChIMall
CHUMITTOMJIOP Maiifia 60JATOHI0PAO NAPBUIOOHY TOKTOTYY KEpeK.

Anika3aH-W4ery KOJyHa TaaCupH.

bapasik CCKK MeHeH mappuiaHyy y4dypyHJa ap KaHaail yOakTa maiga OONIOH j>KaHa ©JyMre
ydypaTyydy KeceneTrTepre 33 OO0JTOH TaMaK CHHUPYY JKOJIyHJIa (3KbIIIaaH-CUMIITOMJIOpPY Oap ke
anapbl JKOK K€ TapKbIMaJIbIH[A allKa3aH-WYerd KOy TapaOblHaH OJIyTTYy KOPYHYIUTOpPIYH
OouyIry) KaH aryy ke kapa/TeImiyy KeHYHe MaajabIMAainraH. Tap:KpIMalbIHIa *Kapackl Oap
oopyJyyJlapa, e3reue KaH aryy e Teulmyy MeHeH oopiomkoH («Kapmibsl kepcermey
O0eyMyH Kapa), kaHa ynrairaH kypaktarbl Oeitantapaa CCKK mosamapbeiH koropynatyyaa
aliKa3aH-MuYeru KaH aryy, ’apa jke TeUIWIyy KOpKyHydy keOeieT. MpbiHnail Oeiitantapra
JIapbUIOOHY abjaH a3 no3ajaH 0amToo kepek. byn OelTamrap, OMIOHAOW 3J1€ aleTHIICATUIINIT
KHCIIOTAChIHBIH TOMOH J03aJlapblH € TaMaK CUHUPYY JKOJIy TapaOblHaH OOpPJIONIYYJIapAbIH
naiiaa 0oslyy KOpKyHY4YyH KeOeiTyyuy Oamika mpemnapaTTapibl Oup yoakTa KOJIJOHYyra MyKTax
00JrOHIOP YYYH KOpProody 3aTrrap, MHCalbl, MH30MPOCTOJ K€ MPOTOHAYK IOMIIaHBIH
OacaHIaTKbIUTAphl MEHEH aWKaJbIIITHIPHINT KOJAOHYY MYMKYHIYTYH Kapoo Kepek (TeMeH[e
Kapa) xaHa «bamika nmapel kapaxaTrTapbl MEHEH €3 apa TaaCHpHU aHa e3 apa TaacupiepAuH
Oamka Typaepy»). TapKpIMajblHIIa TaMaK CHHUPYY KOJYHYH TOKCHHAYY >KaOBIpKOOJIOpY Oap
Oeiftantapra, OapplHaH MypyH yIrairaH KypakTarbl OeWranTapra, e3rede JapbUIOOHYH
OamTankel OacKplUTapblHAA ap KaHgal Oamikaya aOAOMUHANIBIK CHMITOMAOPY (e3reue
alllka3aH-Uuery KaH aryyiap) Tyypailyy OMIAUPYY 3apbLi.

Japbeuianyy yuyypyHzaa ap KaHfail y0akTa >KbIIIaaH-CUMITOMAOPY Oap ke Tap KbIMajbIHIa
alllKa3aH-Uueru >KoJly TapaOblHAaH KOePYHYIITOPAYH OOJyIIy K€ ajapbl )KOK TaMak CHHHUPYY
KOJYHJIa KaH aryy >ke japa/TelIuyy maiijga Oomylry MYMKYH. AIIKa3aH-UYerd KOIMyHJa KaH
aryyHyH JKe€ KapaHbIH Maiifa OonylIyHIa HUMECYIUATN KOJIJOHYYHY TOKTOTYY Kepek. Tamak



CUHUPYY JKOIYyHYH Oy3ynyynapbl, aHbIH HUYMHJC TENTHUKAIBIK apachl, alllka3aH-W4erd KaH
aryyJjapbl, KapajaHraH KOJUTH ke TapxbeiMansiHaa Kpon oopycy Oap Oelitantapra
Humecynuann sTUATTBIK MEHEH KOJAOHYY Kepek («Kbliiblp peakiusuiap» kapa).

[lepopannyy KOPTHKOCTEpOHIACP CHIIKTYY, BaphapuH, CEpOTOHMHIM KaWTapbhIM KapMOOUy
CENEKTUBAYY 0acaHAaTKbIuTAp CBHIAKTYY K€ alleTMIICATHINI KHCIOTAChl CBISIKTYY TPOMOOIUTKE
Kaplibl KapakaTTap CbISIKTYYy JKapaHblH JK€ KaH aryyHyH naiaa 0oJyy KOPKYHY4yH
KOTOpYJIaTKaH KOUITOJITOH IperaparTapsl KaObUl aluraH oopyiyyJjapra STHATTAl KOJJOHYY
3apBULABITBl TYYPATyy MaJIbIMI00 KEepeK.

Humecynmuanu anran Oeitantapaa TaMak CHHUPYY KOJyHAA KaH aryy e jkapa maiijga 0oiroH
ydyp/ia JapbUIOOHY TOKTOTYY KepeK.

TapkpIManbIHA alIKa3zaH-u4dern oopyiapsl (kapa konutd, Kpon oopycy) Gap oopymiyynapra
CCKK »>THATTBIK MEHEH JalbIHI00 Kepek, ce0eOu aHblH Kypuymy MYMKYH («KsIidbIp
peakmusiap» 06JyMYH Kapa).

Humecynuanu nepopanayy KOHTpAlEITUBIAEP, aHTUKOATYJISHTTAp, aHTHATPETAHTTAp CBHIKTYY
Oalka qapbl KapakaTTapbl MEHEeH Oup yoakTa konfaonyy KpoH oopycyHyH jkaHa TaMak CUHUPYY
KOJYHYH Oalika oopyiapblHa ajbll KeJIUIIA MYMKYH.

XKypex-kan TambIp jkaHa 1IepeOpOBACKYIISIPABIK CUCTEMAra TaaCHpH.

TapxpIMaIbIHIA KEHHUI K€ OPTOYO OOPAYK JACHIIDIIUHAC apTEePHSIIBIK TUTIEPTEH3USICHI KaHa/Ke
CONTYHJAraH >KYpeK >KeTHIICU3IUTH Oap Oelitantap Tuemienyy Oailkooro »aHa HapbIrepAuH
keHemmHe MykTax, ce6eou CCKK napbuiooHyH HaThIHKACBIHAA CYIOKTYKTYH KapMalyycy >KaHa
HIUIIUMUKTEP TYypalyy MaaabIMIaIraH.

Knunukanslk u3uieenep aHa dMUAIEMHOJIOTHUTBIK MaansiMatTap k33 oup CCKK konmonyy,
©3reue XOropy Jo3alap/a *aHa y3aKKa JapbUIo0 apTepPHsUIBIK TPOMOOTHUKAIBIK OOPJIONIYYJIap
KOPKYHY4YYHYH Oup a3 ke0eilyycy MeHeH OailylaHBIIIBI MYMKYH SKCHIUTH TYypaldyy ThITHAK
gpIrapyyra MYMKYHAYK OepeT, Mmucaibl, MHUOKap] HH(APKTTH K€ HHCYNbT. Humecynummu
KOJIJIOHYy/Aa OyJl KOPKYHYUTY JKOKKO YbITapyy YUYH MaajibIMaTTap »KETHUILICHU3.
KezemennenOeren apTepusuIblK THNEPTEH3UACH], COJNTYHIAraH IKYPOK IKETUIICH3IWIH,
KYPOKTYH aHBIKTAJITaH MIIEMISUIBIK O0OpYyCy, YETKH apTepUsUIapAblH OOpyJaphl JKaHa/’Ke
1epeOpOBaCKYISPIABIK O0Opyiapbl Oap OeWrTanTapasl a0ayibIH THIKBIPp 0AaloOIOH KUHWH raHa
napbuioo Kepek. MplHIal 0aajJooHy JKYpOK-KaH TaMblp OOpYJApPBIHBIH 6puyy KOPKYyHYY
¢baxTopiopy 6ap oopyiyyJapAbl y3akKa IapbUIOOHY OallTapIblH alAbIHAA XYPTY3YY Kepek,
MHUCANIbl APTEPUSIIBIK TUIIEPTEH3UsI 1A, TUIIEPIIUIIUAEMHU 1A, KaHT TUa0eTHH IE, YbUIbIM Yeryy/ae.
Humecymua tpoMOonuTTepauH (QyHKIMSICHIHA TaaCUpP KOPCOTYITY MYMKYH OOJITOHIYKTaH, aHbI
reMopparvsulblk auaTte3u Oap OelTamrapra 3TUATTBIK MEHEH KOJIJOHYY Kepek (OLIOHJOoH 3ie
«Kapuiel kepcetme» 0OenyMmyH Kapa). BUpok >Kypek-kaH TaMblp OOpYJapblH ajblH alyyna
HUMEJIT'AH napb! kapakaThbl aleTHICATAIIAI KHCIOTAChIH aJIMAIIThIpa aj0auT.

belipexke Taacupu

beiipex (yHKUUACHIHBIH Oy3ylyycy K€ JKYpeK >KeTULICH3IUru O6ap OedTanTapra STHUSTTBHIKTHI
CaKTOO Kepek, cebeOu HUMEeCYIUAIU KOJAOHYY OeHpeK (YHKIMSCHIHBIH HAYapJIOOCyHa ajlbIm
keneT. Hauapnoono mapbUIOOHY TOKTOTYY Kepek (omoHAoW sne «bamika gapbl kapaskaTTapbl
MEHEH 63 apa TaacupJiepH >KaHa 63 apa TaacCUpAUH Oalllka Typiaepy» OeayMyH Kapa).

Viraiiran Kypakrarbl Oeitantap. VYiraiiran kypakrarsl Oeiirantapga CCKKra kbiiibip
peakuusIapbplH, ©3re4e TaMak CHHUPYY JKOJIYHJa KaH aryyjiap jKaHa TeUImIyyJiaep, K33 Oup
ydypiapaa enmymre na yuypatkaH («Kelifplp peaknusiap» OedyMyH Kapa), OLIOHIOW dJe
O0OHPOKTYH, KYPOKTYH kKaHa 000payH (PYHKUIUACHIHBIH Oy3ylyyCyHYH Maiiaa 00MIyy >KbIILITHITHI
XKOTOopy OONyIy MYMKYH, OIIOHAYKTAaH THEIIENYY KIMHUKAIBIK OaifkoO CyHyIIITajar.



Tepu peakuusiiapsl

AGnaH celipek oyTTyy TEpUHHMH peakLusIapbl )KOHYH/® MaalbIMIalIraH, ajJap/slH K33 Oupiepu
emyp Y4yH koontyy, aHeiH wumHAe CCKK xommonyyra OaimaHbpImikaH SKc(onmaTuBayy
nepMatut, CtuBeHc-/[>KOHCOH CHHJIPOMY >KaHa TOKCUHAYY SnuaepManblk HeKpoiu3 («Kbribip
peakuusiiap» OemymyH kapa). MeIHIall peakiusuiapblH Mmaiijga 0oiyy 3H 4YOH KOPKyHYyYyHa
Oeiftanitap JapbuloO0 KYpCYHYH OamiblHAa TYyIIyTyHiaT, KeHYyJIyK ydypjapla peakuusiap
JIapbIIIOOHYH OMpUHYHM aifbl MUUH/E Makaa 6o10T. Humecynmumam TepuHuH 6epT™Mecy, OBLUTKBIP
YEeNJIMH  KaOBIPKOOJIOPY JK€ ©OTO CE3TMYTHUKTUH Oamka KOpYHYIITOPYHYH OUpHUHYHN
OeNTHIepUH/IE TOKTOTYY KEpEK.

Humecynuanu xongoHyyla MeIWKaMEHTO3AyK OepTMe yuypiapbl XKOHYHIe MaajbIMIairaH
(«Kplitplp peakuusiiaps» 00JIyMyH Kapa).

@epTHIIYYIYKKO TaaCupu

HUMEJIT'AH napsl kapakaTblH KOJJIOHYY asuIIbIH (EpTHIAYYIYTYH Oy3ylry MYMKYH »aHa
KOII OOMITYyJIYKTY IJIaHJaraH asuigapra cyHymranoant. Komr 60inyy 00iyy KeIbIH OOJITOH K€
TyKyMCY3IyK OoOroH4Ya TekmepyyHy otyn >katkaH asmgap HUMEJIIAH npenapaThiHbIH
aiipipmachiH Kapambl kepek («Kom 0oinyynyk ke 9He CYTYH SMH3T€H ME3THJIAE KOJIOHYY»
OeJIyMYH Kapa).

Ko 60ilityy ske 3He CYTYH SMH3YY ME3THIINH/IE KOJIJIOHYY.

Ko Goitnmyymyxk.

Ko 6oiinyynykrys 11l y4 aiibpIrbiHIa HUMECYIUIN KOJIJOHYY Kapiibl kepceTyireH («Kapribt
KOpCcoTMe» OeIYMYH Kapa).

[IpocTarnanauHACpANH CHHTE3UH 0acyy Kol OOMTyyITyKKa jkaHa/xke SMOPHOHIYH/TYHYITYKTYH
OpPUYYCYHO JKarbIMChI3 TaacHp OepuIlM MYMKYH. ONUAEMHUOJOTHIIBIK H3HII06I0pAYH
MaaJbIMaTTapbl IPOCTarJaHANHAEPINH CUHTE3UH 0acaHJaTKbIUTapbIH KOLI OOMITYyYyIyKTYH 3pTe
MOOHOTTOPYH/® KOJJOHYYy OOWIOH TYIIYY jKaHa TYHYIIYKTO® >KYpPOK KEMTHUKTEPHHUH >KaHa
TacTPOIIM3UCTUH Taiaa Oo0Nyy KOPKYHYYyH KOOOWTYIly MYMKYH JEN TBISHAK YbIrapyyra
MYMKYHAYK OepeT. JKYpek-KaH TaMblp CHCTEMAChIHBIH aHOMAJIHSUIAPBIHBIH 6pUyY a0COMIOTTYK
KopkyHyay 1%man azman Goipkonnyy 1,5%ra ueiinn xoropynait. Jlo3acel kaHa IapbUTOOHYH
Y3aKTHITHl KOOONYITYHI® KOPKYHYUYY KOOOUMOT JIeI ICETTeNeT.

XKanpibapnapia npocrarfiaHIUHIEPAUH CUHTE3UH OacaHAAaTKbIYThl KOJJIOHYY HMIUIAHTALMATa
YelMH jKaHa KUHHWHKU JKOTOTYYJIap/blH KeOeNyyCyHe aHa SMOPHUOHAYH aHa TYHYIAYKTYH
OJIYMYHYH JKOrOpyjallblHa aJblll KeAreH. MBIHIaH THIKApPbl, OPraHOTE€HE3 ME3THINHAC
MIpOCTarjJaHAUHIEPINH CUHTE3UH OacaHJaTKbIUbIH aliraH jKaHblOapiiapaa TYHYJIAYKTYH, aHbIH
WYMHIE JKYPOK-KaH TaMblp CHCTEMAChIHBIH KEMTHKTEpUHMH Taijga Ooiyy O KbIIITHIIBI
KOTOpYyJIaraH.

Kom OGoitmyynykryn 20-)xyMacblHaH OamTanm HUMECYJIUIAM KOJJIOHYY  TYHYJIIYKTYH
O0elpOKTOPYHYH IUCOYHKLUMACBIHAH yJlaM OJIMTOTMIPAaMHHOH Maija Oonymry MyMKyH. Byn
JapblIo0 OamTanraHfaH KUHMH Te3 3Je OJKYpYIly MYMKYH JKaHa ajaTTa JapbUIOOHY
TOKTOTKOHJOH KHUHHUH KajblOblHA KeaMme OOJroH. MbIHAAH ThHILKAPBI, KOLI OOWIYYyJTyKTYH
OKMHYM Y4 AalUIBITBbIHAA JAapbUIOOJOH KUHUH apTEpUSIbIK TYTYKTYH HYKEPYYCY >KOHYHIO
ounnupyyiep O6ap, amapblH KOIM4yJIyTy JapblIOOHY TOKTOTKOHAOH €Tyl KeTKeH. OLIOHIYKTaH
aHbl Kol OoinyynyktyH I sxaHa Il yu aiiibIrsl MuMHIIE 6T 3apbul 60J160C0 KOIJOHOOMII Kepek.
Kom Ooitnnyy Gomyyra apaker »acaraH asuijapra, kom OoitmyynykTyH I skana II yu aiineirsr



WYMHJEC HUMECYJIU] KOJNAOHYJraH ydypAa MYMKYH OOJNyIIyHYa a3 J03aHbl jKaHa JapblIOOHYH
abJaH a3 y3aKTHITBIH JTAHBIHI00 KEePEK.

TepeTke uelinH OJIUTOrUAPAMHUOHY MOHUTOPHHI06 jKaHa apTEPHUSUIBIK TYTYKTYH HUKEPYYCYH
20-rectanusuiblK JKyMaJaH Oamrarn, OUp Heue KYH WYMHJE HUMECYJIUJIMH TaaCUPUHEH KUNUH
Kapoo KepeK. Jreple OJMIOTHIPAMHUOH K€ apTepHsIIbIK TYTYKTYH HUKepyycy Oaiikainca,
Humenran gapel kapaxaTblH KOJJJOHYYHY TOKTOTYY KEpeK.

Kom Ooinyynyktyn I yu alijsireiHga OapAblk  MpPOCTArjiaHAWHIAEPAUH  CHUHTE3UH
OacaHIaTKbIUTAp TYHYIAYKTO TOMOHKYIOPAYH OPUYYCYHO aJIbIll KEJIUIIH MyMKYH:

* THEBMOKapAUAIIBIK TOKCHHIYY XaObIpKoOIop (YOaKTBICBIHAH 3pTE HUYKEPYY/ apTEpHsIIBIK
TYTYKTYH >Ka0bUTyyCy ’KaHa ©I1Ke TMIIePTEeH3UsACHI);

* 06IPOKTYH TUCHYHKIUSIIAPHL, all CYYHYH a3al0yCYHYH ©pUYyCY MEHEH OelpeK aJiChI3AbIIbIHA
YeWHH Kyuelly MYMKYH (KOropyza Kapa);

Ko 6oiinyyIyKTyH asrbIHAa SHE/IE KaHa >KaHbl TOPOJITOH16 TOMOHKYJIOp O0IyIly MYMKYH:

* KaH aryy yOakTBICBIHBIH Ke0eiyyCy, aHTHarperaiusulblKk Taacup, aja abJaH TOMeH J103aap/ibl
KOJIJOHYYZa Jia naiiia 60yiy MyMKYH;

* JKaTBIH/BIH JKbIMPBUTYY JKOHIOMIYYJYTYHYH OachuIyycy, Oysl TOpeTTYH KapMalyyCyHa aHa
y3apyyCyHa aJIblll KeJleT.

OHe CYTYH 5MHU3YY.

Humecynup anamabiH 3He CYTYHO KUpepH Oelarucu3. DHe CYTYH SMH3IE€H ME3rHiIie HUMECYIH
Kapiel kepceTyneT («Kapmibl kepceTMe» jkaHa KOONCY3Ayry OOIOHYa KIMHHKara 4eduHKU
MaanamMarrap).

OepTriIayYIyK.

bamka CCKK chIsKTYyy 351€ HUMECYIUIIM KaMThITaH Japbl KapakaTTapbl Kol 0oiinyy Oomyyra
apakeT KbuIraH asuigapra cyHymranOait («KonmoHyyHyH e3reuyeiaykrepy» OeIyMyH Kapa).
Ko Goitnyy 60iyy KbIHBIHTa TypraH k€ TYKYMCY3JyK OOIOHYa TEKIIEpPYYIeH OTYH >KaTKaH
asu1ap HUMECYJIUIM KOJIJIOHYYHY TOKTOTYIIY KEPEK.

Orepae koml OOMMyylnyK HUMECYIHIIM KOJJIOHYyJa aHbIKTauca, Jaapbirep Oya XKeHYH[I®
KaOapJiaHbIIIbl KEPEK.

AemoyHnaannl yce 6QUIKA MEXAHUZMOEPOU DAWKAPYYOa PeAKUYUAHBIH blI10AMObICLIHA MAACUD
oepyy sHcoOHOOMOYyNy2y.

Humecynuanu kaMThiraH Japel KapakaTTapJblH aBTOYHAaHbl K€ Oalika MeXaHU3MACpPIu
Oamkapyy >KOHIOMIYYJIYTYHO TaaCHpHHE H3WJIIOe XYPTY3YJITreH 3Mec, OMpOK HUMECYIUIIN
WYKEHJICH KMIWH Oalll aiijlaHyyHY, BEPTHUTO K€ YUKYCYpOOHY Ce3TreH OedTanrapra aBTOyHaaHbl
e Oarka MexaHu3MJIepiu OallkapyyJaH KapMaHyy Kepek.

Konoomnyy scony sncana oozanapol.

Jo3acel

Kbiifplp peaknusiiapaplH  naiina 00iyy OSKBIIUTBHITBIH a3aiiTyy MakcaTblHAa MHHUMAIIYy
HaTblKalyy J103aHbl KbICKA MOOHOTTe KOJJIOHYY Kepek («KoiamoHyyHyH e3redeiykrepy»
OesymyH Kkapa). Humecynua MeHeH 1apbuioo KypCyHYH 3H KOTOPKY y3aKThITbI 15 KYHAY TY3eT.
Yon agampaap. 1 6amreikya (100 Mr HUMeCYIMT) TAMaKTaH KHWWH KYHYHO 2 KOJITy.

Viraiiran Kypakrtarel OedTanmrtap. YiraiiraH Kypakrarbl OeWrtanTap CyTKajblK J103aChIH
TOMOHIOTYYT'® MYKTax 3Mec («DapMaKOKHHETHKAChD) OOJIYMYH Kapa).

bannap. Humecynuanm kaMTeiran Japbl Kapaxkarrapbl 12 jkamika yelMHKHM Oanjgapra Kapiibl



kepceTyneT (omoHnoi s1e «Kapmbl kepcerme» OGemyMyH kapa). YoH amampapna
(hapMaKOKMHETHUKAJIBIK TPOGUINH j)KaHa HUMECYJIHINH (papMaKoIMHAMHUKAIIBIK MYHO3IOMOCYH
3cKe ajcak, 12aen 18 jxamika yelnHKM Oanjapra 103achklH Tyypajioo Tajarn KbUIBIHOAMT.

Beiipex GpyHKIUACHHBIH Oy3ynyycy. @apMakOKHHETHKACHIH ICKE allyy MEHEH, KSHHJI JKe
opTouo Oeiipex GpyHKIMACHIHBIH Oy3yiyynapsl (kpeaTuHuH kiupencu 30—80 miu/mun) 6ap
OeiitanTapra 103achlH Tyypajoo Tajaln KbUIbIHOANT, 0111011 Aie yOakTa 0elpek (yHKIMICHIHBIH
oop Oy3ynyycynna (kpearnauH kaupercu < 30 mu/mun) HUMEJIT'AH napbr kapakaTsl KapIimbl
kepcetyieT («Kapuisl kepceTme» xaHa «DapMakOKHHETHKACKD) O6IYMIOPYH Kapa).

Boop ¢ynkmmsiceiHbIH  Oy3ynyycy. boop ¢dyHKmmsceHBIH Oy3ymyycy Oap Oeiitanrapra
HUMEJIT'AH naps! kapakaTblH KOJOHYY Kapibl kepcoTyieT (PapMakoKuHETHKACH 06TYMYH
kapa). Koliiblp peakmusuiapAblH CUMITOMAOPYH KO36MeJi[Iee YUYYH 3apbUl OOJIOH KbICKa
yOaKbITTBIH HMUYMHJE IpenaparTsl KOJJIOHYY apKblUlyy asaiTyyra MyMKYH («KongonyyHyH
©3reoueIIYKTOPY» Kapa).

Konnonyy xomy.

bamThIK4aHbIH WYMHIETUCH ra3fandarad cyycy Oap CTakaHra cajblHaT. ANENIbCUH JKbITTaHTaH
CYCHEH3Hs aJIbIHI'aHTa YeHHH KallbIKk MEHEH apalallThIpbIHbI3. ApanalThpranjad KUHKUH 1apoo
CYCHECH3USHbI MUMHU3.

banoap.
Humecynua 12 xamika ueiuHKy O6angapra Kapiibl KOPCOTYIIOT.

Awvikua 003a.

CCKK no3acbiHaH amblpyyHyH Kypd CHMIITOMIOPY aJaTTa TOMOHKYJIep MEHEH YeKTeJeT:
amartusi, YHKyCypoo, OKIIyy, KyCyy »aHa KypCaKThIH YCTY MarblHbIH OOpYCy, ajap 3pexe
KaTapbl KOJI00YY JapblIoO0 KalblOblHA KeaMme O0JoT. AIIKa3zaH-WYerd KaH aryycy naiina
Oomymry MyMmMkyH. Celpex apTepusuIbIK TUIEPTEH3Us, Kypd OeWpeK alChI3AbIThl KaHa Koma
6onymry MyMkyH. JlozaceiHan ambipyyaa naiia 6omymry MyMkyH. CCKK napbuiblk no3anapbia
KOJIJOHYyAa aHaQWIAKTOMIINK peakuusuiap skeHyHAe MaanbiMpanran. CCKK  menen
J03achlHaH amblpyyaa Oedranrapra oopy OelrmiepuHe jKapaia jkaHa KOJI00YY JapblIOOHY
KaMCBI3 KbUIYy KepeK. ATallblH aHTHIOTTOPY XOK. Humecynwmmam reMoauanu3iuH KapIambl
MEHEH OOyl Yblrapyy >KOHYHAO MaallbIMaT KOK, OMPOK 3repe aHblH KaH IulazMa OelOKTOpY
MEHEH >xoropy aeHr»»iae (97,5% uelinH) OalaHBINIYYyCYH 3CKE ajcak, aHaa J03achblHaH
alIplpyy/a IUalii3 HaThIKayy Oomymry kKymeH. Cumnromaopy OonymyHIa xXe KaTyy
J03aChIHAH aIlbIpyyJlaH KUWWH TpenapaTThl MUKeHACH KUMMH 4 caaT wumHAe Oelramrapra
KyCyyHy »JKaHa/)ke aKTHUBJEUIKeH Kemypay (4oH agamzaap yuyH 60-100 1), sxaHa/xe
OCMOTHKaJIBIK WY ai004y KapaxarTbl JIaibiHIooro Oomnot. IlpoTemHmep MeHEH XKoropy
JeHre OaimaHpllyycyHa — OaiaHBINTYy 3aapaHbl TE3ETHI BIKYaM ai100, 3aapaHbiH
[IaKapIyyJayryH >KOropynaryy, TeMOAHanu3 ke reMonep@ysusi HaTblikachl3 OOIyITy MYMKYH.
Betipex xaHa 600p QYHKITUSCHIH KO36MOJII00 KEPEK.

Kotitelp peakuyusnapeol.

TeMeHIe KENTUPUITEH KBIMBIP peakuusiiap KO30MOJJAOHTOH KIWHUKAIBIK W3UIAO0IIepaYH
(6omxkonayy 7800 Oeiitamm) MaambIMaTTapBIHBIH* J)KaHa MApKETHUHTICH KUHUHKH OalKOOJOpIyH
HETM3UH/Ie TOMOHKY/IOU Maiiia 001yy JKBIIITHITBIHBIH KIACCU(PUKAIUACHI MEHEH KOPCOTYITOH:



abman Te3-te3 (> 1/10); Tez-te3 (= 1/100 — < 1/10); xem smec (> 1/1000 — < 1/100); ceitpex
(> 1/10000 — < 1/1000); abman ceiipek (< 1/10000), aHbIH HUHH]IE CEUpPEK yaypIap.

Kan TambIp jxana nuMda cucremacsl
TapaObIHaH

Celipek

A3 KaHIYyIyK *, 303HHOPMIHS*

AbnaH ceiipex

TpomOornuTonenus,
MaHIUTOTICHUS, TTypITypa

NMMyHayk cuctema TapaObiHaH Celipek XKoropy ce3ruutuk *
AbnaH celipek | AHaduIaKCHs
3aT anMallyy *KaHa TaMaKTaHYYHYH Ceiipex l'unepkanuemmus ™
Oysyayycy
[Tcuxukansik Oy3ynyynaap Ceiipek Kopkyy cesumu™®, HepBo3ayynyk*,
TYHKY ’KaMaH TyII kepyyJep *
Heps cuctemacsl TapaObiHaH Kem smec bamr aiinanyy *

AbnaH ceiipex

bam oopy, yiikycypoo,
sunedanonarus (Peite cunnpomy)

Kepyy opransl TapabbiHan

Celipek

bynemyk xepyy*

AbnaH ceitpex

KepyynyH Oy3ymnyury

VYryy opranaapsl xaHa JaOUPUHT
TapaOblHaH

AbnaH celipek

Bepruro (6am aitnanyy)

KJICTKACHIHBIH OpPTaH/Iaphl XKaHa OPTO
KOHJoW TapaObIHaH

KypextyH Oy3ynyynapbl Ceiipek Taxukapaus™
Kan tambip Oy3yiyynapsl Kemn smec ApTepHsIIbIK TUIIEPTEH3US *
Celipex I'emopparus™, apTepusIbIK
OachIMIBIH TAOMIIYYIYTY *,
mIpIKaayyaap *
Jlem amyy oJa/10py, KOKYPOK Kemn smec OuTHryy *

AbnaH ceiipex

AcTMa, KOJIKO KaphbIlyycy

AmkazaH-u4yeru Oy3ynyynapsl

Tes-Te3

Ny etyy™, okuryy*, kycyy™*

Kemn smec

Ny xatyy*, nutun keodyycy *,
TaMaK CHHUPYY >KOJIyHAa KaH
aryy, skapa >kaHa OH 3KH 31
MYETMHUH TEeNIMIYYCY,
alIKa3aH/IbIH JKapachl )KaHa
TEIMITYYCY

AbnaH ceipex

lactput®, nutun oopyury,
JUCIIeTICUS, CTOMATHUT, MEJIeHa

lenmaroOunmapasik Oy3ymyynap
(«KonnoHyyHYH €3reuesyKTepy»
0eyMYH Kapa)

Tes-Te3

Bboop dpepmenTTepruHUH
JICHTIIIMHUH JKOTOpYIIalibl *

AbnaH ceiipex

I'enmaruT, GynTbMUHAHTTHIK
renarut (aHbIH UYUHJE ©JYMIe
ydyparkaH), CapblK, X0JecTa3

TepI/I JKaHa TCPHU ajlAblHAArbl KJIIC€TUYATKa
TapaObIHAH

Kemn amec

Korupimyy *, 0eptme *, sxoropy
TEPUUIIUK *

Ceiipek

Opurtema*, nepmaTut*




AOpnaH ceiipek |bepy xartbi,
AQHTMOHEBPOTHKAJIBIK MIMITUMUK,
OCTTHUH IIUIITUMMIH,
nonudopmtyy s3purema, CTUBEHC-
JIKOHCOH CUHAPOMY, TOKCUHAYY
SMUEPMaIIBIK HEKPOJIU3

JKBIITHITBI benrunenren naper 6epTmecy
Oenrucus (KonnonyyHyH e3redesnykrepy
Kapa)
Beiipek xaHa 3aapa 6enyn ubirapyy Celipek Jusypus*, rematypus™
cUCTeMachl TapaObIHaH AOpnaH celipek |3aapa ymaTyyHyH KapMaJbllbl *,

0OHpPOK KETHUILICU3IUTH,
OJIMTYPHSI, YapBIMAYY HEDPUT

Kanmer 6y3ynyynap kana sxeprunakryy  |Kerm smec Mumumuk *

peakuusiap Celipex Tanmoopcyy *, actenus™

Abnan ceiipex |['unmorepmus

* JKBIIITHITBI KIIMHUKAJIBIK HN3WII06JI60pAYH )KI)II\/'ILIHTI)IKTapI)I 0OIOHYA aHBIKTAJIAT.

KeOyHue Kbliiblp peakuusiap TaMak CHHUPYY KOy TapaOblHaH OalikanraH. AWpbIKya yjiarairan
KypakTarbl OefiTantap/ia TaMak CUHUPYY >KOJIyHJIa TENTUKAJBIK )KapaHbIH, TEIIMIYYHYH e KaH
aryyHyH, K33/1€ eMypre KopkyHy4 Tyyayprad («KonnoHyyHyH e3redenykrepy» OeIyMyH Kapa)
naiina 6onmyycy MyMKYH. Humecynunau kamThiraH Japbl KapakaTTapblH KOJJIOHYYJaH KUHUH
OKIIyy, KYCyy, U4 OTYY, HYTUH KeOyyCy, U4 KaTyy, AMCIIEIICHUs, UUYTUH OOpYLIy, KaH KycCyy,
JKapajJaHraH CTOMAaTHUT, KOJMTTUH Kypuyycy »aHa KpoH oopycy ’KeHYHI® MaalbIMAAJITraH
(«KonmonyynyH esredenyktepy» OemymyH kapa). Celipek ractput Oaiikanran. CCKK menen
JapbIIoOro  OalaHbILTYy MIMIIAMHKTHH, AapTepHsUIBIK THIEPTEH3USHBIH JKaHA JKYpPOK
KETUIICU3IUTUHUH Maiga 00syycy >KeHYyHe MaajbIMaTTap OoiroH. AOJaH cedipek blilllaakya
peakuusiiapbl, aHblH uunHAe CTUBEHC-/[)KOHCOH CHHIPOMY >KaHa TOKCHUHAYY SMHIEPMAIIBIK
HEKpOJIN3 KOHYHZI® MaanbiMianrad. KiIMHUKaIbIK ’kaHa SMUAEMHOIOTHSUIBIK M3UIe8JIep K33
o6up CCKK konjoHyy, e3reue >KOropy Jgo3alapla aHa y3aKKa Japbuioo, apTepUsIIbIK
TPOMOOTHKAIIBIK OOPJIOIIYYJIap/IblH, MUCAJIbI, MHOKapl HH(APKTHI )K€ UHCYJIBTTYH Haiiaa 601yy
KOpDKYHYYYHYH OWp a3 IKOropyJjamiblHa aibil  Kenumd MyMKYH  («KommoHyyHyH
©3reuesyKTepy» O6IyMYH Kapa).

KyMeH canairan Kpliiblp peakuusiap Tyypainyy OUIaupyyaep.

Jlapbsl Kapa)kaTblH KaTTOOJOH KHWHMH KYMOH CAaHAQJIraH KbIMbIp peakuusuiap Tyypalayy
OWIIMPYYIep MaaHWIYY pOJITy OWHOWT. Bynm mapbl KapakaThlH KOJJIOHYyJa Taijga KaHa
KaThIIIBIH O0alikOOHY yNaHTyyra MYMKYHAYK OepeT. CanaMaTTBIKTBI CAaKTOO TapMarbIHBIH
KbI3MaTKepJIepu ap KaHJIall KYMeH CaHaliraH KbIWbIp peakuusap >KeHYHIe OWIaupyyJaepy
KEpeK.

KapakTyyJyk MOOHOTY. 3 KbUI
CAKTOO LIAPTHI .

O3YHYH TAHTATBIHJA 25 °C KOTOPY SMEC ABA TABBIHIA CAKTAJIAT.
BAJIJIAP )KETHETEH )KEPJAE CAKTOO KEPEK.



Tanrarel.
Kemn kabattyy (onpragan 6amrsikya.
10, 20, 30 GamTbikua KapTOH KyTy/1a.

Bepyy kareropusicol. Penent 60roHyYa.

Ounypyyuy
«ACTPAD®APM)» KUK

OHIYPYYYYHYH KalWIalIKaH KePH KaHa aHbIH HIIMEPAUTMH KYPIy3TeH KepIuH Japeru
VYkpauna, 08132, Kues 06:1., KueBo-Csarommunckuii p-Hy, Bumnesoe 1., Kuesckas keuecy, 6.
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