Kypampbli
AKTUBIYY UHTpeUeHT: hocPOoMHULINH;

1 camanbid KypambiHaa 5,631 r pochomuiia Tpomeramon 6ap, O6yi 3,0 T
dbochomurmare OGapadap.

Kemexkuy 3artap: caxapuH, caxapo3a, MaHJIapUH apoMaTu3aTopy, aneIbCHH
apoMaTH3aTopy.

Hapbuioo ¢popmacsl
Oo03eku HpUTME YUYH IpaHyijaap.

Herusru ¢puznkanblK-XUMUSIIBIK KACUETTEPU: MAaHIAPUH JTaAMbIHBIH MYHO3YY
KBITbI 0ap TPaHYIAYy aK MOPOIIOK.

CDapMaKOJIOFI/ISIJILIK TOII

CucreMalnbIK KOJJAOHYY YIYH MUKPOOTO Kapiibl kapaxarrap. bamika MukpoOro
kapuibl kapaxkarrap. ATX xoxy JO1X XO1.

q)apMaKOJIOFI/ISIJILIK KaCHUCTTCPU

Hapst pochoMuIime TpoMeTaMolt Ty3y TypyHAery GpochoMUIMHINH aKTHBIYY
UHTPETUCHTHH KaMTBIAT. D0oCcPOMUIINH - OaKTepULIMAANK aHTUONOTHK (pochoH
KUCJIOTaCBhIHBIH TYYHIYCY). AJl IENTHIOTIIMKAH CUHTE3UHUH aJIrauKbl
ATaNTapbIHBIH OUPHH 0OTreTTee APKBUTYY OAKTEPHUSIIAPABIH KJIETKA TyOaTbIHBIH
CUHTE3UH TOKTOTOT.

dapMaKOIMHAMUKA.

JlapbI-mapMeKTUH KypaMmbIHa GpochHoMUnH [MOHO (2-aMHUHO-2-THIPOKCUMETHII-
1,3-mpommanaunon) (2R-1uc) - (3-metunokcupanmi) pochonar] — pochon
KHCIIOTAChIHAH aJIBIHTaH KaHa 3aapa YbIrapyy KoII0OPYHYH HHGEKIUIIapbIH
JapbUIO0 YUYH KOJIJOHYITaH aHTUOMOTUK Oap. DochomMuiiuy 6axTepusiiapabiH
KJIETKa JyOa bIHBIH CHHTE3MHUH OUPUHYH 3Ta0bIHA TaacHp ITET.
dochoMUITMHANH TY3YAYITY GOChHOIHOITUPYBATTHIH TY3YIYITYHO OKIIIOIIL.
OmoHyKTaH aj SHONMMUPYBWI TpaHC(depaza hepMEHTHH MHAKTUBAIIUSIIANT,
OIIIOHY MEHEH ypuauH audocdar-N-aleTHITTIOKO3aMUHIUH (oc(O3HOIIUPYBaT
MEHEH KOHJICHCAIMSCHIH KAUTapBUITHIC TYP/AO OOTOTTOMT, Oyl OaKTepusiapabiH
KJIETKA JyOabIHBIH CHHTE3MHUH AJITAYKbl dTaNTapbIHBIH Oupu. DochoMuIimH
OIIIOH/IOM 2JI€ Ta0APCHIKTHIH OBUDKBIP YSTUHUH AMUTEINUIHE OaKTepUsIapIbH
aJre3usIChIH a3aNTHINIBI MYMKYH, Oyl KaTaanyydy UHGEKIHsUIapabH
OHYTYIIYHO TYPTKY Oepyydy (akTop O0Iylry MYMKYH.



KapmblibIK/KaH4yblIall KAPUIbLIBIK

dochoMuIIH 3aapa YbITapyy KOIIOPYHYH MHGEKIHMUTAPBIHIA aHBIKTAITaH 9H
KEHUPHU TapaJiraH Oaktepusiyiapra Kapiisl 3QhexkTuBayy 00iA0H Kadyy/a.

K53 6up Gakrepusiiap rana KapuibulibIKKa 33 Oonyiry MymMKyH. Tataan smec 3aapa
YBITapyy JKOIAOPYHYH HH(EKIHMSIIapBIHBIH OHYTYIIYHO anbin kenreH E. coli
KaplIbUIBIK KOpcoTKyuy eTe TeMeH. Ken napeira Typykryy E. coli »xana BLRS
(KeHEUTUITEeH CIIEKTpJeru PB-lakTaMasajap) eHaypyydy Oamika
sHTEpoOaKTepusIapAbIH Koy Gpochomunuure cesrud kenuiet. OmoHa0i 37e,
METULIWIUTMHTE TYPYKTYY Staphylococcus aureus kemuyiyk Typiaepy
dbocomuImHTe Ce3ruy.

VYmyn yoakka yeilnH Oailika aHTHOaKTepUaIbIK 3aTTap MEHEH Kalubliall
KapIIbUIBIK KOPCOTYY yuypiapbl KarTaiarad sMec. Kaitubliam kapibuiblk 00my1ry
KYMOH, aHTKeHH (POCHOMUIIMH XUMHUSIIBIK TY3YJIyITy OoroHYa Oarka
aHTUOMOTUKTEP/ICH alibIpMaJIaHaT )KaHa YHUKAJIIYY apakeT MEXaHU3MHUHE 39.

Kannukanbik 3¢ peKTuBayYIaYK.

dochoMuniH aHTHOAKTEPUAIIIBIK TaaCUPICPANH KEHUPHU CIICKTPUHE 33, aHBIH
MYMH]IE 3aapa Yblrapyy >KOJIOPYHYH HH(EKIUIapbIiH Naiga KbUIraH TpaM-0H
’KaHa TpaM-Tepc MUKPOOPTaHU3MIEPANH KOOy, OIIOHAO0N 1€ MeHUIIMIUTHHINA

OHIYpYYUY IITaMMAAap.

MBIHIaH THIIKAPHKI, Japbl TA0APCHIKTHIH OBIKBIP YSITMHUH TUTEITHIHHE
OakTepusIapAbIH aJIre3UACHIH a3aiTar, Oyl KalTallaHyydy HHPEKIUsIapIbIH
OHYTYIIYHO TYPTKY Oepyydy dhakTop OOIyITy MYMKYH.

DapMaKOKUHETHKA.

Oo3eku kaObuT anranaad KuiuH, 6omkon MeneH 50% ¢ochoMuIH TpoMeTamMom
te3 cuHeT. 50 MI/Kr AeHe caJaMarblH KaObUI aJraHgaH KMHUH tmax 2—2,5 caaTThl
Ty3eT xkaHa Crnax 20—-30 MKr/Mi TY3OT.

benymrypyy.

dochoMUITMHANH TJ1a3Ma OETOKTOPY MEHEH OallTaHbIIIbl 6T TOMOH (5%TeH a3).
benymrypyy kenmemy 1,5-2,4 n/kr neHe caaMmarbiH TY3OT.

dochOoMUITIH TIAIEHTAPABIK TOCMO KaHa SMUYEK CYTY apKbIIYy OTOT.
MeTtabou3m.

dochomuiH MeTabonu3mMre yaypadoair.

benyn kepcetyy.

Kan mazmacbiHaH kapbiM aKbIpOO ME3TWIIN 0O0JIKOJI MEHEH 4 caarThl TY36T. 3 T
dbochoMuIiiH TpoMeTaMOII Ty OUp K0Ty KaObUT ajran/iad KuiiuH 3aapaaarst 1800—



3000 MKr/mi1 KOHIIEHTpauusra 2—4 caartal KMUHH *keTeT. Jappuioody

s dexrupnyy xonuentpamusiap (200-300 mkr/mit) kKaObUT albIHTAHIaH KUWKH 48
caaTka yeiinH cakranar. Jlozansia 40-50% Oupunuun 48 caaTThlH HYUHAE 3aapa
MEHEH ©3repYYCY3 UbIrapbLIaT.

OopynyynapablH araiiblH TOITOPY.

Belipek keTULICU3IUTY MEHEH 00pyraH OelTanTtapaa npenapartblH O6IyHYI
YBITBIIIBI (PYHKITMOHAJBIK Oy3yyyHYH Jlapa)kachlHa JKapalia 0acaHaanT, aja dMU
KaH IJIa3MachIHaH ’KapbIM aXKbIPOO ME3TMWIN KeOeneT (KpeaTuHUH KipeHcu 10
MJI/MuH 6onrouo t1/2aeH 50 caarka 4eiuH).

Kepcermeuiep

12 >kamtaH )KOTOPKY asuiiapja *aHa Kbl3apja Kypd, TaTaajagadarad IUCTUTTH
napsu100. [Ipocrara 6e3uHUH TpaHCPEKTaIbl OMOTICHSICHI MEHEH OOMTo KETKEH
IpKeKTepe HHOEKIUSIIAPIbIH aJ/IbIH AJTYY.

AnTHOaKTEpHANIBIK KapaxaTTapAbl Tyypa KoJIJIoHYYy OOroHYa pacMuid
CYHYLUTapAbl 3CKE alnyy Kepek.

Kapmbl kepcoeTmeiop

dochoMHIHTE ke MpenaparTbiH Oalika KOMIIOHEHTTEPUHE KOTOPKY CE3TUUTHK,
0OMPOKTYH KaTyy JKeTUIICU3IUTH (KpeaTHHUH KiupeHcH <10 mu/mun), 12 xkamka
YenHKU Oannap, TeMoIuaus.

bamka nappinap MEHEH 63 apa apakeTTeHYY JKaHa 03 apa apakeTTeHYYHYH Oallka
TYpiepy

MeTokionpamMu xaHa TaMaK CHHUPYY TPaKTBIHBIH MOTOPHKACHIH KOTOPYIaTyydy
Oarmrka Japbiiap MeHEeH Oup ybakTa KoJaoHyy (pochOoMUIIMHANH CHHYYCYH
azaiiTar, OyJ KaHJIbIH CBIBOPOTKACHIH/IA JKaHa 3aapajia mpenaparThlH
KOHIICHTPAIUSICHIHBIH TOMOHOIITYHO AJIBIM KEJIET.

JlapbIHBI TAMaKTaHYy YU4ypyH/a KaObLT aimyyaa KaH Iia3MachlHa XKaHa 3aapaaa
dbochoMHUITMHINH ASHT3IU TOMOHAOUT. OMIOHIYKTaH, TapbIHBI a4 KapbIHTa K
TaMaKTaHTaHJaH e OaIlka Jqapbuiapasl KaObLT aldranaaH KHHUH 2—3 caaTTaH
KHHWH KaObLUT aJIyy CYHYIITaJIaT.

INR tepmenyycyHuery cnenuduKaibik Kelreinaep (311 apalibik
HOpMaJAamThIpbUIran Mammiiesnep, INR). AnTuOnotruxrepan kaObI anran
Oeifrantapaa K BUTaAMMHMHWH aHTarOHUCTTUK aKTUBIYYIYTYHYH
KOTOPYJAIIBIHBIH KONITOTreH yuypuapsl 60ap. ToOokenauk ¢pakTopaopyHa OnyTTyy
MH(eKIMsIap e ce3reHyY, KapbUIbIK jKaHa aJIbl I6H COOTYKTYH Ha4ap/IbIrbl
kupeT. MbiHait yaypaapaa, INR e3repyuny xKyryuryy oopy MEHEH OalIaHBIIITYy
&Ke Japbl-JapMEKTH KaObLI ajlyy MEHEH IIAapTTaIraHObl, aHBIKTOO KbIWbIH. BUpok



AHTUOMOTUKTEPANH alpbIM KJaccTaphl Oap, anapasl KojaoHyy keoyHue INR
TEpPMeIIyYCY MEHEH OalllaHbIIIKaH, ararn aiTKaHa (GTopXuHOIOHAOD,
MaKpOJIUIAEDP, UUKIUH]EP, KOTPUMOKCA30J1 %aHa K33 Oup uedanocnopunaep.

O3 apa apakeTTeHYY 0OIOHYA M3WII166 OOUro JKeTKEH OeTanTap MEHEH raHa
KYPTy3Y/ITeH.

Kononyy e3redesiykrepy
XKoropky ce3ruuTuK peaxiusiiaphbl.

®ochoMUIIMH MEHEH IapblIO0 YUYPYH/Ia OYTTYY JKaHa K33J1€ 0JIYMI® aJlbIl
KeJIYY4JYy ©Te Ce3THUTHK peaKIUsIaphbl, aHbIH HUMHC aHa(UIaKCHs jkaHa
aHa(UIAKTUKAJIBIK IIOK Naiiia Oonyiy MyMKyH («Kapibsl kepceTmenep» xaHa
«Tepc peaknusinap» 66ayMI6pYH KapaHbl3). Drepje MbIHIAN peakuusiap naiia
6051c0, hocHOMHUITMH MEHEH TapbLIO0 TOKTOOCY3 TOKTOTYIYII, TUCTIETYY
HIambUIBI Yapaiap kepyhymy kepek. Clostridioides difficile — 6aitnanbiikan
auapest.

dochomunmaan xkoaonyyaa Clostridioides difficile menen OaiiiaHbBIITKAH KOJIUT
’KaHa TICEBJOMEMOpaHO31yK KOJIUT y4ypiiaphl KabapiiaHraH, ajapIblH OOPIAYTY
KEHUIJIEH OMYPre KOPKYHYU Tyylypraura 4eMuH e3repyiry MyMKYH
(«Konmoumonop 6enymyH kapaHsi3). OmonaykTaH, GochOMHUIIMHIN KOJITOHYY
y4ypyH/Ja k€ aHJaH KUWWUH Juapest MeHEeH oopyraH Oelranrapaa Oy [uarHo3ny
acKe ayy MaaHuiyy. @ochomurine Tepanusicbid TOKTOTyyHY kaHa Clostridioides
difficile yuyH aTalibin JapblIOOHY JAaWBIHIOOHY Kapall YbITYy KepekK.
[Tepucranbrukansl 6acyydy Japbuiapibl KOJIJIOHYYyTa O0I00MT.

[Tequarpusabik OefiTanTap.

12 >xamnika yeWnHKY Oangapra ¢ocHOMUIIMHIN KOJIAOHYYHYH KOOIICY3IyTY JKaHa
HATBINKATYyAyTy aHbIkTana 3eK. OMoHIyKTaH, Oyl 1apbIHbI Oyl KypaKThIK TOITO
KoJmoHyyra 601ooiT («KoamoHmo kaHa mo3anap» 06JIyMYH KapaHbI3).

Typykryy nndexnusiap »aHa 3pKkek oeranrap.

Typykryy nndexnusiap y4yH JUarHo31y KbUIIAT TEKIIEePYY *KaHa kKaipa 6aanoo
CYHYIITAJIAT, aHTKEHU OyJ KoOYHY® 3aapa Yblrapyy >KOJIIOpPYHYH Taraal
MHOEKIUSIIaphI )K€ TYPYKTYY NAaTOTCHACPAUH TapaJIbIIibl MEHEH OalIaHbIIITYY.
JKanneIckiHAH aliraHa, 3pKeK NalUEeHTTEPAE 3aapa Yblrapyy KOJIJIOPYHYH
uHbeKIusIapel Oy 1apbl MEHEH TapbUIOO YIYH KOPCOTYIOOTOH 3aapa 4blrapyy
KOJJOPYHYH TaTaald MH(EKIHUIAphl KaTapbl KapaJbIIbl KEPEK.

bBeiipek xeTuiicu3aury.

3aapanarsl (GocPOMULMHINH KOHIEHTPALUUICH KpeaTUHUH KinpeHcu 10 mi/MuH
xoropy 0os1co, 48 caar 0010 TEpANUSIIBIK KAKTaH HATbIMKaNyy OONUIOH KaJar.



KOMOKYY 3aTTap XKOHYHI© MaaHWJIYY MaaJlbIMar.

Hapsl caxapo3a kaMThIiT. KaHT 1rabeTtu MEHEeH oopyranjap >kaHa JUeTaHbl
KapMaHyyra MyKTak OOJTOHJ0p AapblHbIH 1 camaceinaa 2,213 r caxaposa 6ap
HKEHUH 3CKE ajbllbl kKepek. DochoMuinH GpyKTO3aHbl UbIAAMCHI3/IbIK,
IJIFOKO30TaJIaKT03a MaJlbaOCOpOLMsI CUHAPOMY K€ caxapo3a-u3oMalrasa
KETHUILICU3]IUTH MEHEH 0OpyraH OeWranTapra KoiaJa0HYyI0auT.

Ko 00ii1yy e 3M4YeK IMHU3YY YUYPYHIA KOJIOHYY.
Ko 6otinyymyk.

Ko 6oitnyy asnaapasiH 3aapa ubirapyy MHGEKIUSIapbIH 1apbUIoo YUYH OUp
JI03aHBI KOJIIOHYY TYypa dMeC JIEI ICENTENET.

XKanpiOapnapabl U3UIA06 KOl OOMITyyIlyKKa, SMOPUOHIYH OHYTYIIYHS,
TYWYJIAYKTYH OHYTYYCYHO JKaHa TOPOTTOH KHHUHKHU OHYTYYTe Taacup 3TYY4y TY3
e KbIUBIP YYIYYITyKTy aHblkTaran amec. Komr 6oinyy asimnapaa dochomMutiuaam
KOJIJIOHYYHYH KOOIICY3yry OOIOHYA YEKTEJIreH TraHa MaaybimMartap 6ap. byn
MaaJibIMarTap Ty0aca KeMTHUKTEPIUH ke (PoCchHOMUITUHANH
TYWYIAYKTYH/HEOHATAIIBIK VYITYYIyTYHYH OHYTYIITYH KOPCOTIIOMUT.

Ko 6oitnyynyk ydypyH/ia, Kol O0iiTyy asijl Y4yH TepanusHblH KYTYJITOH TaaCUpU
TYHYIAYK YIYH MYMKYH 00JTyy4y TOOOKEJTUKTEH allbill KETKeH e, 3apbul 00JICO,
Japbl-TapMEKTH KOJIJIOHYY MYMKYH. DOMYEK dMU3YY.

dochomure Oup A03a1aH KUHUH 1a SMUYEK CYTYHO 6TOT. OMYEK SMU3YY
y4ypYH/Ia 1apbIHbI KOJIJIOHYYHY TOKTOTYY KEPEK.

YHaaHbl ke OaIrrka MexaHUu3MJIepau OalIkapyyna peakiusHbIH bUIIaMIbITbIHA
TaacCHp 3TYY KOHIAOMIYYIIYTY.

dochomunuH Oanr aranyyra anbln KSJIWIIA MYMKYH, Oyl yHaaHbI Oamikapyy
KOHJIOMYHO KE MEXaHU3MJIEPIH Oalkapyy >KOHIOMYHO TaaCUp STUIITN MYMKYH.

Kosimonyy bikMachl :kaHa 103a1apbl

Jlaphl ad KapbIHTa, 9H KAKIIBICHI 3aapajaH KUMUH KaTap aJiJIbIH1a KOJIJOHYJIaT.
CamaHblH HUUHACTWIED Y2 CTakaH cyyra 3puuT. J103a100 pexxuMH gapbirep
TapaObIHaH KeKedye OCJTUICHET.

Kypu, Taraan smec qUCTUTTH 1apbUIOO.

Cammars 50 Kr ke aH1aH Kon 00aToH 12 KaIlTaH )XOropKy OOWTo KeTKeH
asyapra skaHa Kei3gapra KyHyHe 1 sxony 1 cama gapsi (3 1) naibiHganar.

[IpocTara 6e3MHUH TpaHCPEKTAJIIbI OMOTICUSICHI MEHEH OOMIO JKETKEH IPKEKTEP/Ie
MH(EKIMSITApbIH al/IbIH aJlyy.



Canmarsl 50 Kr ke aHaaH Ken OOJITOH 3PKEKTEpre KUWIUTHUIIYYre 3 caar Kajrasaa
xaHa 24 caarraH kuiiuH 1 cama (3 r) naiipiHganar.

Konnmonyy bikmachsl.
Oo03ekH KOIJOHYY YUYH.

12 »xamras >K0oropKy asuiiap/a skaHa Kbl3Japaa Kypd, Taraanjgadarad HUCTUTTU
JAapbUIOO YUYH au KapbIHTa (O0JDKOJI MEHEH TaMaKTaH 2—3 caaT MypyH e 2—3
caaTTaH KUNUH), 3H KaKILbICHI )KaTap aJAbIH/Ia *KaHa Ta0apChIKThl OOIIOTKOHI0H
KUMUH UYYY KEPEK.

CamanbIH HYUHACTUIICDOU I crakan cyyra SpuTuIl, AasgpAaalirad S puTMCHU J1apoo
NYUHU3.

banmap.

Kypu, Taraannabaran UCTUTTU JapbLIo0 YUYH 12 jKaliTaH »OTropKy KbI3gapra
KoJIoHynar. 12 kamka yeunku Oangapra GpocHOMUIMHAN KOIJIOHYYHYH
KOOIICY3/1YTYy aHa HaTbIHKaTyyJayry aHbIKTaa dJeK.

A1pIKkda go3a

Oo3exn KOJIAOHYYOA (1)0C(1)OMI/IHI/IHI[I/IH dlIbIK4Ya J03aChl JKOHYHI©6 MaaJIbIMaTTap
YCKTCJIT'CH.

benrunepu: BecTuOYISIpAbIK Oy3yayynap, YryyHyH Hadapialibl, 00310TY
METaJUIJIBIK JJaaM jKaHa J1aaMJIbIH JKaJllbl TOMOH/IOIY.

dochoMUITMHAN TAPEHTEPANIBIK KO MEHEH KOJIJIOHYY/la TUTIOTOHHS, KaTyy
YUKYUyIyK, JJIEKTPOIUTTUH Oy3yayIily, TPOMOOLIUTOTICHUS KaHa
TUTMONPOTPOMOMHEMHUS yUypiaphbl KaTTalraH.

JapsLioo.

CuMnToMaTuKaNbIK )KaHa TeHIee Tepanusachl. Jlo3aHbl alibikia KOJIAOHYYIA
MaIrMeHTKe 0aikoo XYPTy3Yy 3apbul (alipblikya Tu1a3Maaarbl/KaH
CBIBOPOTKACHIHATHI AJIEKTPOIIUTTEPAUH IEHID31M O0toHYa). J{nype3an ke0enTyy
YUYH CYIOKTYKTY KOIl nuyy cyHymTanar. ®oc(hoMuUuIIiH reMoaranu3anH KkapaaMbl
MEHEH OpraHu3MIeH 3 (PEeKTUBAYY YbITaphlUIaT, OPTOYO KAPHIM aKBIPOO ME3THIN 4
CaaTKa >KaKbIH.

Tepc Taacupaepu

dochoMHITITH TPOMETAMOIAY OUp KOy KaObUT amyy/a 3H KEHUPH TapajraH TepC
peaknmsuIapra TaMak CHHUPYY TPAKTBHIHBIH Oy3yIIyIly, HETH3WHEH AUapest KUPET.
byn xepynymrep, anarra, Kbicka MOOHOTTYY JKaHa ©3 aJIIbIHYA KETET.



KapakryyJyk MOOHOTY

3 KB

CakrTo0 maprrapsl

bamrankel Tanrareigga 25 °C ammarad TeMneparypajia CakKTaHbl3.
bannap sxeTnereH xepae CakTaHbI3.

Tanraxkroo

Kanranran ¢gonbragan xacanras cama. Kapron kyryra 1, 2, 3, 4 sxe 10 GamThIk.
Yeirapyy Kareropuscsol

Peuenit Goronua.

Ounnypyyuy

000 «ACTPA®APM», YkpauHa.

Hapern

08132, Kues o6mactsl, bydanckuii paitony, BumineBoe, yin. Kuesckasi, 6.



