
Краткое описание 

Сочетание растительных ингредиентов Ultra Sleep снижает 

негативное воздействие хронического стресса и способствует 

снятию напряжения, не вызывая сонливости. Содержит 

необходимые компоненты, оказывающие положительное 

воздействие при лечении психологических расстройств и 

депрессии, без побочных эффектов. 

В состав также входит Л-тианин, который положительно влияет на 

выработку серотонина и допамина, тем самым улучшая настроение. 

- Нормализует сон; 

- Способствует сохранению суточного ритма; 

- Снижает рефлекторную возбудимость; 

- Не вызывает сонливости; 

- Не вызывает привыкания. 

 

Характеристики: 

- Объем: 60 капсул. 

- Применение: 1-2 капсулы с последним приёмом пищи, запивая 

водой. 

 

Ингредиенты:                                               

                                                                    в 1 капсуле    в 2 капсулах. 

- Пассифлора инкарнатная 

 (Passiflora incarnata) экстракт 4:1           100 мг             200 мг; 

- Мелисса лекарственная 

 (Melissa officinalis) экстракт  

2.5 % розмариновой кислоты                  75 мг               150 мг; 

- Валериана лекарственная  

(Valeriana officinalis)  

 экстракт корня 4:1                                    50 мг              100 мг; 

- Ромашка лекарственная  

(Matricaria recutita)  



сухой экстракт цветков 4:1                       50 мг              100 мг; 

- L-Тианин                                                  25 мг               50 мг; 

- Гриффония экстракт семян 

 98% 5-HTP                                                20.4 мг            40.8 мг. 

 

Показания 

Область применения: для реализации населению в качестве 

биологически активной добавки к пище - источника флавоноидов, 

содержащей L-теанин, 5-гидрокситриптофан. 

Противопоказания 

Индивидуальная непереносимость компонентов, беременность, 

кормление грудью, желчекаменная болезнь. Перед применением 

рекомендуется проконсультироваться с врачом. 

Условия хранения 

От +2 до +25С 

Особые указания 

Биологически активная добавка (БАД) к пище. Не является 
лекарственным средством. 

Перед применением рекомендуется проконсультироваться с 

врачом. 

Способ применения и дозировка 

Рекомендации по применению: взрослым по 2 капсулы в день за 1 

час до сна. Продолжительность приема - 1 месяц. 

Состав 

Экстракт травы пассифлоры инкарнатной, экстракт травы мелиссы, 

экстракт корня валерианы, сухой экстракт цветков ромашки, 

носитель Е460i, L-теанин из зеленого чая, экстракт семян 

гриффонии простолистной, эмульгатор Е470, антислеживающие 

агенты: Е551, Е553; капсула (желатин, краситель Е171). 
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