
Темир гемоглобиндин жана миоглобиндин маанилүү компоненти 
болуп саналат, клеткаларга жана булчуң ткандарына кычкылтекти 
жеткирүүгө жардам берет.
НЕГИЗГИ МҮНӨЗДӨМӨЛӨРҮ:
Жогорку сиңирүүчү формула: темир бисглицинаты жакшыртылган 
сиңирүүнү жана толеранттуулукту жогорулатат.

Комплекстүү ден соолукту колдоо: Когнитивдик функциядан 
иммундук системага чейин ден соолуктун көптөгөн аспектилерин 
колдойт.

Сүрөттөмө
VPLAB премиум сапаттагы спорттук тамактануунун алдыңкы 
бренди.
UltraVit/VPLAB темир чарчоо жана күч жоготуу менен күрөшүүгө 
жардам берет темир запастарын толуктоо үчүн оптималдуу жолу 
болуп саналат.
Хелаттын формасы (темир бисглицинаты) организмге жакшы сиңет
жана тамак сиңирүүдөн жагымсыз терс таасирлерди жаратпайт.
Темир гемоглобиндин негизги компоненттеринин бири болуп 
саналат, ал кыртыштарга кычкылтекти жеткирүү процессин камсыз
кылат, демек биздин энергия деңгээлибиз, иммунитетибиз жана 
маанайыбыз андан көз каранды. Темирдин жетишсиздиги менен сиз
дайыма чарчап, күчүңүздүн жетишсиздигин сезесиз жана ооруларга
көбүрөөк дуушар болосуз.
Темирдин жетишсиздигинин себептери:
- репродуктивдүү курактагы аялдардын этек кири менен кан 
жоготуу;
- темирге болгон муктаждыктын өсүшү (кош бойлуулук, эмчек 
эмизүү, спортчулардын спорттук жүктөмүнүн жогорулашы);
- улгайган адамдарда темирдин сиңүүсүн азайтуу;
-вегетариандык диета;
- туура тамактануунун жоктугу, фастфуддун көптүгү.
Темирдин жетишсиздиги ткандарда кычкылтектин жалпы 
жетишсиздигине, иммунитеттин төмөндөшүнө, летаргияга жана 
туруктуу чарчоого алып келиши мүмкүн. Темирдин өнөкөт төмөн 
деңгээли темир жетишсиздик анемиясына алып келиши мүмкүн.
Көбүнчө аялдар темирдин жетишсиздигинен жапа чегишет. 
Эркектерде темирдин жетишсиздигинен шектенүүгө болот, эгерде 



алар анамнезинде: ашказан жарасы, геморрой, кан жоготуу, 
ашказан ширесинин кычкылдуулугун төмөндөтүүчү дарыларды 
колдонуунун узак мезгили. Вегетариандар үчүн ылайыктуу.

Курамы: темир бисглицинаты, толтургучтар (микрокристаллдык 
целлюлоза, желатиндештирилген жүгөрү крахмалы), вегетариандык
капсуланын кабыгы (гипромеллоза), байкоочуларга каршы 
каражаттар (магний стеараты, кремний диоксиди)

Таңгактоо: 60 капсул.

Маанилүү маалымат: сунушталган суткалык дозадан ашпаңыз. 
Тамак-аш кошулмалары ар түрдүү диетаны жана сергек жашоо 
образын алмаштыруу катары колдонулбашы керек. Кургак жана 
салкын жерде сактаңыз. Балдар жетпеген жерде сактаңыз.


