
Активдүү заты 

Ксилометазолин 

Чыгаруу формасы 

Чачма (спрей) 

Курамы 

1 мл эритменин курамында: ксилометазолин гидрохлориди - 1 мг 

Кошумча заттар: 

-бензалконий хлориди - 0,1 мг 

-натрий хлориди - 5 мг 

-динатрий эдетаты - 0,5 мг 

-натрий дигидрофосфаты дигидрат - 6 мг 

-натрий гидрофосфаты додекагидрат - 3,5 мг 

-эвкалипт майы - 0,85 мг 

-инъекция үчүн суу - 1 млге чейин 

Фармакологиялык таасири 

ЛОР-практикада жергиликтүү колдонулуучу тамырларды тарытуучу каражат. 

Ксилометазолин (имидазолиндин туундусу) альфа-адреномиметик болуп 

саналат, мурун былжыр челиндеги кан тамырларды тарытат, шишикти жана 

гиперемияны азайтат, мурун өтмөктөрүнүн өткөрүмдүүлүгүн калыбына 

келтирет, мурун менен дем алууну жеңилдетет жана ар кандай келип 

чыгыштагы риниттерде (мурун агуу) бөлүндүлөрдүн чыгышын жакшыртат. 

Препараттын таасири колдонгондон кийин бир нече мүнөттүн ичинде 

башталып, 10 саатка чейин созулат. 

Көрсөтмөлөр 

-Курч ринит (анын ичинде курч респиратордук ооруларда жана аллергиялык 

ринитте); 

-Синусит; 

-Евстахиит; 

-Ортоңку отит (комбинацияланган терапиянын курамында мурун-

жуткунчактын былжыр челинин шишигин азайтуу үчүн); 

-Риноскопия жүргүзүүнү жеңилдетүү үчүн; 

-Мурун өтмөктөрүндө диагностикалык манипуляцияларга даярдоо. 

Каршы көрсөтмөлөр 

-Артериялык гипертензия; 

-Тахикардия; 

-Айкын атеросклероз; 

-Глаукома; 

-Атрофиялык ринит; 

-Гипертиреоз; 

-Мээ кабыктарына жасалган хирургиялык кийлигишүүлөр (анамнезде); 

-Кош бойлуулук (мурун тамчылары үчүн); 

-2 жашка чейинки балдар; 

-6 жашка чейинки балдар (мурун тамчылары 0,1% жана мурун спрейи 0,1% 

үчүн); 



-Препараттын компоненттерине (анын ичинде эвкалипт майына) жогорку 

сезгичтик. 

МАО ингибиторлору, трициклдик антидепрессанттар жана кан басымды 

жогорулатуучу башка дары каражаттары менен бир убакта колдонбоо керек. 

Кош бойлуулук жана эмчек эмизүү мезгилинде колдонуу 

Мурун тамчылары түрүндө кош бойлуулукта колдонууга каршы көрсөтүлгөн. 

Мурун спрейи кош бойлуулукта дарыгер пайда-зыян катышын кылдат 

баалагандан кийин гана колдонулат, сунушталган дозадан ашырбоо керек. 

Эмчек эмизүү мезгилинде препарат этияттык менен дайындалат. 

Колдонуу ыкмасы жана дозалары 

Чоңдорго жана 6 жаштан жогору балдарга: 

0,1% мурун спрейинен ар бир мурун өтмөгүнө 1 иреттен, күнүнө 3 жолу. 

Зарыл болгон учурда кайталап чачууга болот (бир жолку кабыл алууда 2 

иреттен ашпоого тийиш). 

2 жаштан 6 жашка чейинки балдарга: 

0,05% мурун спрейинен ар бир мурун өтмөгүнө 1 иреттен, күнүнө 1–2 жолу. 

Препаратты күнүнө 3 жолудан ашык колдонбоо керек. 

Дарылоонун узактыгы – 5-7 күндөн ашпоого тийиш (үзгүлтүксүз). 

Кайра дайындоо бир нече күндөн кийин гана мүмкүн. 

Балдарда колдонуу узактыгын дарыгер аныктайт. 

Терс таасирлери 

Жергиликтүү реакциялар: 
Жыш же узак колдонууда - мурун-жуткунчактын былжыр челинин 

кыжырдануусу жана/же кургашы, күйүү, парестезия, чүчкүрүү, 

гиперсекреция. 

Сейрек - мурун былжыр челинин шишиги. 

Системалык реакциялар: 
Кусуу, баш оору, жүрөктүн кагышы, артериялык кан басымдын жогорулашы, 

уйкусуздук, көрүүнүн бузулушу, депрессия (узак убакыт жогорку дозада 

колдонгондо). 

Өзгөчө көрсөтмөлөр 

Препаратты узак убакыт жана жогорку дозада колдонуу сунушталбайт. 

Кан басымы жогору, жүрөк-кан тамыр оорулары бар бейтаптарда этияттык 

талап кылынат. 

Сактоо шарттары 

25 °Cтен жогору эмес температурада сактоо. 

Дарыканадан берилүү шарттары  

Рецептсиз. 


