
Витамин D3 2000ME капсулалар — денени керектүү өлчөмдө витамин D – 

менен камсыз кылуунун натыйжалуу жана ыңгайлуу жолу болуп саналат. 

Витамин D3 сөөктүн жана тиштин ден соолугу үчүн зарыл болгон тамак-

аштан кальций менен фосфордун сиңишине өбөлгө түзөт. Ошондой эле 

иммундук клеткалардын активдүүлүгүн сактоо жана организмди 

инфекциялардан жана вирустардан коргоо аркылуу иммундук системаны 

бекемдейт. Мындан тышкары, витамин D3 жүрөк-кан тамыр системасынын 

нормалдуу иштешин сактоого жардам берет, жүрөк-кан тамыр ооруларынын 

пайда болуу коркунучун азайтат. Бул ультрафиолет нурларынын таасири 

астында терисинде D3 витамининин өндүрүшү азайган улгайган адамдар 

үчүн өзгөчө маанилүү. 

Холекальциферол (Витамин D3) – биоактивдүү зат, прогормон, D1-D6 

тобундагы эң оңой сиңүүчү форма. 

Капсула түрүндөгү D3 витамини организмге оңой сиңет жана тез аракет 

кылып, организмге керектүү колдоо көрсөтөт. Ыңгайлуу чыгаруу 

формасынын аркасында аны жумушта же саякаттап жүргөндө каалаган 

ыңгайлуу убакта кабыл алууга болот.  

Ар бир капсулада D3 витамининин 2000 эл аралык бирдиги (IU) бар, бул 

организмдин күнүмдүк керектөөсүн мүмкүн болуучу терс таасирлер жөнүндө 

кабатырланбастан канааттандырууга мүмкүндүк берет. 

 

КУРАМЫ 

MCC (алып жүрүүчү), капсула кабыгы (пуллулан), холекальцеферол, кремний 

диоксиди (көзөмөлгө каршы агент), стеарин кислотасынын магний тузу 

(көзөмөлгө каршы агент). 

 

КОЛДОНМО 

Чоңдор тамак менен күнүнө 1 капсулдан ичишет.   

Кабыл алуунун узактыгы 1 ай. 

Зарыл болсо, БАД кайталанышы мүмкүн. 

 

Дары эмес. 

 

 



Каршы көрсөтмөлөрү: 

 БАД компоненттерине жеке чыдамсыздык, кош бойлуулук, эмчек эмизүү. 

 

Сактоо шарттары: кургак жерде, күн нурунан корголгон, балдар жетпеген 

жерде, +25°Сден жогору эмес температурада. Ачылгандан кийин ошол эле 

шарттарда (жарактуулук мөөнөтүнүн ичинде) 1 жылдан ашык эмес сактаңыз. 

 

Көлөмү: 

30 капсулалар 

Жарактуулук мөөнөтү: 

36 ай 

 

 

 

 


