
Витамин D – важнейший из витаминов, необходимый для минерального баланса в 

организме, играет важную роль на каждом этапе жизни, начиная с развития плода. 

Нормализует фосфорно-кальциевый обмен, укрепляет костную ткань, иммуномодулятор, 

уменьшает риск развития раковых, аутоиммунных заболеваний, уменьшает вероятность 

артериальной гипертонии. 

 

Холекальциферол (Витамин D3) – биоактивное вещество, прогормон, самая 

легкоусвояемая форма из группы D1-D6. Стимулирует обменные процессы, ускоряет 

всасывание минералов. Проявляет свойства гормона – нормализует углеводный обмен. 

Повышает настроение, снимает тревогу, нервно-психическое расстройство, депрессию, 

устраняет бессонницу, налаживает работу сердца, сосудов, органов кроветворения. 

 

Биодоступность D3 в препарате обеспечена токоферолом (Витамин E); холекальциферол – 

жирорастворимое вещество и хорошо усваивается в сочетании с липидами. 

 

Увеличенная дозировка D3 показана к применению в очень редких случаях и может быть 

рекомендована только лечащим врачом. D3 накапливается в организме, поэтому 

длительное потребление высоких дозировок может вызвать патологическую 

деминерализацию костной ткани, отложение солей кальция. 

 

-иммуномодулятор, способствует снижению риска вирусных заболеваний 

-повышает энергетический потенциал организма 

-поддерживает здоровье сердечно-сосудистой, нервной системы 

-способствует укреплению зубов и костной ткани 

-благотворно влияет на состояние кожи 

Состав 

Масло среднецепочечных триглицеридов, холекальциферол, концентрат смеси 

токоферолов (антиокислитель). 

Применение 

Взрослым, в том числе беременным и кормящим женщинам одно нажатие дозатора (0,1 

мл) принимать во время еды, можно добавлять в еду и напитки. Продолжительность 

приема ‒ 1 месяц. При необходимости прием БАД можно повторить.  

Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом. 

Дозировка для детей с 3х лет только по согласованию с врачом-педиатром. Детям, 

беременным и кормящим женщинам принимать по рекомендации и под наблюдением 

врача педиатра. 

Не является лекарственным средством. 

Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов БАД.  

Срок годности: 2 года 


