
Сүрөттөмөсү:
Биологиялык  активдүү  тамак-аш  кошулмасы  «CEVIMED,  оозеки  кабыл  алуу  үчүн  С
витамининин  тамчылары»,  1,5  жаштан  баштап  балдар  үчүн  эритме  –  С  витамининин
кошумча булагы болуп саналат.

Тамак-аш  кошулмаларынын  мүнөздөмөлөрү: Оозеки  кабыл  алуу  үчүн  тамчылар  –
тунук же ачык сары суюктук, даамы таттуу жана кычкыл.

Курамы: аскорбин кислотасы, суусуз глицерин, тазаланган суу.
1 тамчы 5 мг аскорбин кислотасын камтыйт. 1 мл = 20 тамчы
Негизги компоненти БАД «CEVIMED, витамин С тамчылары оозеки кабыл алуу үчүн»
аскорбин кислотасы. Витамин С денебизде өтө маанилүү ролду ойногон кошулмаларды
билдирет.  Бул,  биринчи  кезекте,  анын  иммундук  системага  пайдалуу  таасири  менен
шартталган болсо да, чындыгында, анын пайдасы, албетте, көбүрөөк.

Витамин С артыкчылыктары:
-организмдин иммунитетин колдойт.
-антиоксиданттык активдүүлүккө ээ;
-кан айлануу системасынын иштешин колдойт.
-колдоо көрсөтүүгө таасир этет.
-темирди сиңирүүнү жогорулатат.
-жараатты айыктыруу процесстерин колдойт.

Көрсөтмөлөр: Гипо- жана витамин С алдын алуу.
Аскорбин кислотасына болгон суроо-талаптын жогорулашынын абалы:
жасалма жана интенсивдүү тамактандыруу мезгили.
баланссыз тамактануу.  Психикалык жана физикалык активдүүлүктүн жогорулашы; оор
оорулардан кийин айыгуу мезгили.
күйүк  оорусу,  комплекстүү  терапиянын  бир  бөлүгү  катары:  курч  респиратордук
инфекциялардын, курч респиратордук вирустук инфекциялардын фонунда ысытма абалы;
узак мөөнөттүү өнөкөт инфекциялар.
Колдонуу боюнча сунуштар 1,5 – 3 жаштагы балдарга күнүнө бир жолу 9-10 тамчы (45 мг-
50 мг) дайындалат.
3 жаштан 7 жашка чейинки балдарга күнүнө бир жолу 10-12 тамчы (50-60 мг) дайындалат.
7  жаштан  14  жашка  чейинки  балдарга  дайындалат:  балдар  –  12-14  тамчы  (60-70  мг)
күнүнө бир жолу. Кыздар – 12 тамчы (60 мг) күнүнө бир жолу.
14 жаштан жогорку балдарга күнүнө бир жолу 14-15 тамчы (70-90 мг) дайындалат.
 Чоңдорго (18 жаштан жогору) күнүнө бир жолу 20 тамчы (100 мг) дайындалат.

Колдонуудан мурун, дарыгерге кайрылуу керек.

Кош бойлуу жана эмчек эмизүү учурунда аялдар үчүн сунуштар Кош бойлуу аялдарга (I-
III 
триместр) күнүнө бир жолу 22 тамчы (110 мг) дайындалат.
Кабыл алуунун узактыгы: 20-30 күн
Зарыл  болсо,  курс  дарыгер  менен  кеңешкенден  кийин  узартылышы  же  кайталанышы
мүмкүн.

Каршы көрсөтмөлөр: БАД компоненттерине жеке чыдамсыздык.


