
От кальция зависит здоровье и прочность костей и зубов, он способствует процессам 

клеточного деления, участвует в естественных метаболических процессах выработки 

энергии, а также в нормальной работе мышц и пищеварительных ферментов. Но как 

отдельный макроэлемент кальций может не усваиваться или неправильно распределяться 

по организму, оказывая на него негативное влияние. 

 

Специально подобранная комбинация высокоусвояемого бисглицината кальция и 

витаминов D3 и К2 обеспечивает поддержание баланса кальция в организме за счет 

синергетической биодоступности компонентов формулы. Бисглицинат кальция 

представляет собой хелатную форму, быстро восполняет дефицит кальция в организме, не 

оказывает влияние на слизистую желудка и уровень кислотности, не вызывает нарушения 

пищеварения, при этом способен усваиваться на 90-98%. 

 

К2 обеспечивает правильный метаболизм кальция, помогает полноценному усвоению и 

распределению кальция в организме, направляя его на укрепление костей, зубов, улучшая 

состояние ногтей, волос, и препятствуя его отложению в сосудах, почках и других мягких 

тканях. 

 

Витамин D3 способствует транспортировке кальция, улучшает его всасывание через 

стенки тонкого кишечника, помимо прочего играет важную роль в действии инсулина и 

метаболизме глюкозы, а также способствует укреплению иммунитета. Дополнительный 

приём биодоступного кальция совместно с D3 способствует повышению минерализации 

костей, их плотности и массы. 

 

Рекомендован для поддержания баланса кальция в организме спортсменам, людям с 

повышенной физической нагрузкой, людям старшего возраста для профилактики 

остеопороза и остеопении. Витамин K также способствует нормализации 

свертываемости крови, поэтому продукт рекомендуется людям, принимающим 

антикоагулянты кумаринового ряда. 

 

СОСТАВ 

бисглицинат кальция, витамин К2, витамин В2, витамин Д3, диоксид кремния 

(антислеживающий агент), магниевые соли стеариновой кислоты (антислеживающий 

агент), оболочка капсулы (пуллулан). 

 

ПРИМЕНЕНИЕ 

Взрослым принимать по 3 капсулы в день во время еды. Продолжительность приема 1 

месяц. При необходимости прием БАД можно повторить. Перед применением 

рекомендуется проконсультироваться с врачом. 

Рекомендуемый прием (3 капсулы) обеспечивает суточную потребность в следующих 

веществах:  



 

* не превышает верхний допустимый уровень согласно Единым санитарно-

эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к товарам, подлежащим санитарно-

эпидемиологическому надзору (контролю), Глава II, Раздел 1, Приложение 5. 

Не является лекарственным средством. 

Противопоказания: 

Индивидуальная непереносимость компонентов БАД, беременность, кормление грудью. 

Объем: 

60 капсул 

Срок годности: 

24 месяца 
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