
Цинк Селен Плюс — это комплексная пищевая добавка для поддержания мужского и 

женского репродуктивного здоровья. Цинк и селен играют ключевую роль в выработке 

половых гормонов, повышают фертильность и сексуальную активность. Этот комплекс 

также помогает устранить дефицит микроэлементов, связанный с неполноценной диетой 

или нарушениями питания. 

Цинк стимулирует выработку мужских и женских половых гормонов, повышая 

сексуальную активность. Достаточное потребление цинка улучшает качество спермы у 

мужчин и поддерживает стабильную работу яичников у женщин. Более того, поддержание 

уровня цинка в организме помогает повысить шансы на успешное зачатие и снизить риск 

развития патологий при беременности. 

Селен способствует повышению фертильности у женщин, увеличивая количество и 

качество яйцеклеток, а также улучшая их способность к оплодотворению. У мужчин селен 

повышает подвижность сперматозоидов и увеличивает их количество, что повышает шансы 

на успешное зачатие. Кроме того, селен защищает репродуктивные органы от воздействия 

свободных радикалов и других вредных факторов, снижая риск развития различных 

заболеваний на клеточном уровне. Также селен оказывает общеукрепляющие действие – 

помогает предотвратить преждевременное старение организма, снижает риск 

возникновения сердечно-сосудистых заболеваний и способствует нормализации уровня 

холестерина, являясь незаменимым элементом для нормального функционирования 

щитовидной железы. 

СОСТАВ 

пиколинат цинка, МКЦ (носитель), пуллулан (оболочка капсулы), L-селенометионин (на 

носителе дикальций фосфат Е452(iv)), диоксид кремния (антислеживающий агент), 

магниевая соль стеариновой кислоты (антислеживающий агент). 

ПРИМЕНЕНИЕ 

Взрослым принимать по 1 капсуле в день во время еды. Продолжительность приема 1 

месяц. При необходимости прием БАД можно повторить. Перед применением 

рекомендуется проконсультироваться с врачом.  

Рекомендуемый прием (1 капсула) обеспечивает суточную потребность в следующих 

веществах: 

 

**не превышает верхний допустимый уровень. 

Не является лекарственным средством. 



Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов БАД, 

беременность, кормление грудью. 

Условия хранения: в сухом, защищенном от попадания прямых солнечных лучей, 

недоступном для детей месте, при температуре не выше +25оС. После вскрытия хранить 

не более 1 года при тех же условиях (в течении срока годности). 

Объем: 

30 капсул 

Срок годности: 

24 месяца 
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